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Projecte Técnic d’Obres

Arranjament de les humitats de les parets nord-oest i sud-oest
de la pista central de tenis del Club de Tennis Vendrell

1. Identificacio del projecte técnic d'obres

Projecte Tecnic d’Obres PTO-01/2021, de 26 de gener de 2021. En Abel Menéndez del Val,
enginyer municipal, redacta el present projecte técnic d’obres a peticié6 de Maria Mar Negro
Lorenzo, regidora d’Instal-lacions Esportives, amb I'objecte de definir les obres necessaries per
arranjar les humitats que presenta les parets nord-oest i sud-oest de la pista central de tennis
del Complex Esportiu del Club de Tennis Vendrell, emplagada en la Carretera de Sant Viceng,
71-79, en el terme municipal del Vendrell.

2. Descripcio¢ de la situacio actual

Que de la inspeccio6 realitzada en pels Serveis Técnics Municipals en data 1 de desembre de
2020, es comprova que la quasi totalitat de la superficie de la paret nord-oest (la frontal foto
n°1) i la part inferior de la paret sud-oest (lateral esquerra foto n°1) presenten marques
d’humitats que causant la decoloracié i, fins i tot, el despreniment de la capa de pintura verda:

Poh o8 -

Foto n° 1. Parets de la pista de tennis afectades per les humitats.
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3. Necessitats a satisfer

Que les necessitats a satisfer sén eliminar les humitats de les parets nord-oest i sud-oest de la
pista central de tennis del Complex Esportiu del Club de Tennis Vendrell, emplagada en la Car-
retera de Sant Viceng, 71-79, en el terme municipal del Vendrell, per tal:

1. Eliminar 'impacte visual negatiu que suposa veure tot paret plena de taques d’huminat i
que pels usuaris suposa una deixadesa de les instal-lacions.

2. Evitar el deteriorament dels elements constructius.

4. Breu descripcio i justificacio de la solucié adoptada

Que la solucié consisteix en arrebossar la paret vista amb morter impermeabilitzant amb base
ciment especial, granulats seleccionats i resines impermeabilitzants.

5. Dades i normativa urbanistica i dades cadastrals.

Dades urbanistiques

Que la clau urbanistica dels immobles i instal-lacions on es duu 'actuacié projectada és
la 4. b “Sistema d’Equipaments i Dotacions: Us esportiu”.

Veure planol numero 2 d’'emplagament i delimitacioé perimetral de I'actuacio sobre la su-
perposicié de la base de I'ortofotomapa de I'ICGC i el Pla General d’Ordenacié Urbana
del Vendrell.

Normativa urbanistica

Que d’acord amb larticle 131 del PGOU, les condicions técniques per aquesta clau ur-

banistica son:

1. L’ordenacio de les dotacions i equipaments s’acollira a les condicions de volum que determi-
ni aquest article, segons els subtipus d’ordenacié escollir en el document d’aquest Pla Gene-
ral distribuint-se les plantes de sostre segons les necessitats funcionals de I'equipament.
També es preveura, a l'interior de cada parcel-la la sistematitzacié d’espais d’arbrat i jardine-

ria, reservant les places d’aparcament necessaries.
2. L’edificacio, en general, es regulara pel tipus d’ordenacié d’edificacio aillada.

3. Subtipus 1. Equipaments i Dotacions en general i esportius de propietat municipal o

d’Entitats esportives sense finalitat de lucre. Modificacié 3.
a) La intensitat d’edificacié sera de 0,80 m2st/m2s.

A la zona d’equipaments 4 Tabaris, grafiada als planols d’aordenacio la intensitat de

I'edificacio sera de 0,56 m2sol/m2st. Modificacio 4.

PTO-01/2021 2de10
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b) L’alcaria maxima sera de 12 metres per damunt de la cota natural del terreny, mesurada
en tots els punts del solar. Excepcionalment, i si ho justifiquen les condicions de

'equipament, es podra arribar a 18 metres.

¢) L’ocupaciéo maxima de I'edificacié no sera superior al 60% del sol.
4. Subtipus 2. Equipaments Esportius.

a) La intensitat d’edificacié sera de 0,10 m2st/m2s.

b) L’algcaria maxima sera de 6 metres corresponents a planta baixa. Excepcionalment, i si ho
justifiquen les condicions de I'equipament es podra arribar a 18 metres.
c¢) L'ocupacio sera del 10% del sol qualificat.

5. Tanmateix, en el subtipus 1, quan les dotacions estiguin localitzades en zones de sol urba,
per a les quals s’estableix el tipus d’ordenacid segons alineacié de vial, s’ordenaran
d’aquesta manera, excepte en els suposits seguents, en els quals sera d’aplicacio el
d’edificacio aillada:

- Ocupar la totalitat de l'illa o 3 faganes.
- Caracteristiques funcionals de I'equipament o dotacio.
- Condicions higieniques i de relacio amb les edificacions colindants.

Donat el cas que s’hagi d’aplicar el tipus d’ordenacioé d’edificacié segons alineacié de vial, es
tindra en compte la regulacio dels parametres referents al volum de I'edificacié de la zona
corresponent.

6. Les places d’aparcament assenyalades en el nimero 1, seran regulades en I'is
d’estacionament i aparcament amb caracter obligatori a no ser que es justifiqui llur ubicacioé
en un altre indret. La construccio de soterranis destinats a aquest Us computara com a sostre

edificable.

Dades cadastrals

Que el numero de referéncia cadastral dels immobles i instal-lacions és el
6435701CF7663N0001UL.

6. Servituds, drets reals i serveis afectats

Que I'ambit de I'obra es desenvolupa en una instal-lacié municipal.

7. Expropiacions, permisos i autoritzacions.

Es requereix permis o autoritzacié expressa de la regidoria d’Esports.

PTO-01/2021 3de10
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8. Classificacio de I'obra

D’acord amb l'article 232 de la Llei de Contractes del Sector public, I'obra es classifica, segons
el seu objecte i naturalesa, en una obra de conservacié i manteniment.

9. Abast del projecte técnic d’obres

L’abast del projecte técnic d’'obres comprén la descripciod de les partides d’obra a executar, els
amidaments, el pressupost desglossat per partides, el pressupost global per contracta i quantes
altres disposicions que el redactor ha considerat oportu per descriure de manera adequada les
obres i que puguin assolir una correcta execucio.

El contingut del present projecte d’obres compren tots els documents que s’estableix en
'apartat 1 de l'article 233 de la LCSP.

10. Objecte final de I'obra i conveniéncia de la seva execucié

Que l'objecte de I'obra es aconseguir arranjar les humitats aparegudes en la cara vista de dos
murs de contencio, situats al nord-oest i al sud-oest de la pista central de tennis del Complex
Esportiu Club de Tennis Vendrell.

Que la conveniéncia de la seva execucio és el adequat conservacié de les instal-lacions que
requereixen d’'un manteniment per evitar, per un costat, la degradaci6 dels elements construc-
tius, i per altre costat, la percepcio per part dels usuaris d’un cert grau de deixadesa de les ins-
tal-lacions i que pot repercutir en no renovar les seves subscripcions.

11. Descripci6 detallada de la solucié adoptada

Que la soluci6 detalla es troba descrita en el pressupost desglossat per partides d’obra de
I'’Annex 4

12. Control de qualitat i proves de control

Que la documentacié a lliurar a aquesta Administracié per justificar el control de qualitat de
I'execucio de I'obra son els albarans dels productes utilitzats i els certificats emesos pels fabri-
cants del productes.

13. Condicions d’execucio de 'obra

Que I'execucio de les obres es programaran atenent a les activitats programades en les ins-
tal-lacions esportives del Complex Esportiu del Club de Tennis Vendrell.

Que es treballara de dilluns a divendres, de 8.00 a 19.00 hores.

PTO-01/2021 4de 10
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14. Planificacio i termini d’execucio de les obres

La durada maxima de les obres sera de 10 dies laborables (2 setmanes) des de la signatura del
contracte.

15. Proposta de classificacio del contractista

Que en compliment de l'article 133 del Reial Decret 1098/2001, de 12 d’octubre, pel qual
s’aprova el Reglament general de la Llei de contractes de les administracions publiques, els
autors del projecte técnic d’obres han de proposar els grups i subgrups en quée han d’estar
classificats els contractistes que poden optar a I'adjudicacié del contracte. L'd0rgan de contrac-
tacié sera qui resoldra finalment sobre la proposta, i ho fara constar al plec de clausules admi-
nistratives particulars i a 'anunci de la licitacio.

El present projecte técnic d’'obres no exigeix una classificacié del contractista perque el valor
estimat és inferior a 500.000 euros (article 77 del Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes
del Sector Public).

Tot i aix0, el que subscriu el present document proposa a continuacio les condicions minimes
de solvéncia técnica i professional que hauria de donar compliment el contractista per poder
executar I'obra objecte d’aquesta memoria:

- Sera una empresa inscrita en I'ambit d’instal-lacions electriques de baixa tensio6, de gas,
d’ascensors, de sistemes de proteccié activa contra incendis, d’instal-lacions térmiques en
edificis... del Registre d'Agents de la Seguretat Industrial de Catalunya (RASIC).

- Estar inscrita en el Registre d’Empreses Acreditades en el Sector de la Construccié de
I'autoritat laboral competent, d’acord amb l'article 6 la Llei 32/2006, de 18 d’octubre.

En tot cas, la classificacié de 'empresari en el grup o subgrup que a continuacié s’indica es
tindra per proba suficient de la seva solvéncia per aquest contracte d’obres, o es correspongui
amb I'ambit d’activitats o treballs d’aquest grup o subgrup que en funcié de I'objecte del con-
tracte correspongui amb categoria igual o superior a la que s’exigeix pel contracte; i per calcular
les categories es prendra el valor integre del contracte (el pressupost de licitacid) si la duracié
del contracte es igual o inferior a un any Nota: El nombre de subgrups exigible, salvant excep-
cions, no podra ser superior a 4 i I'import de I'obra parcial que per la seva singularitat doni lloc a
I'exigencia de classificacio en un subgrup, haura de ser superior al 20% del preu del contracte,
salvant casos excepcionals :

1. GRUPOS Y SUBGRUPOS
Grupo C) Edificaciones
Subgrupo 4. Albaiiileria, revocos y revestidos.

Subgrupo 7. Aislamientos e impermeabilizaciones.

PTO-01/2021 5de 10
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2. CATEGORIAS

Las categorias de los contratos de obras, a las que se ajustara la clasificacion de las empresas,
seran las que se relacionan a continuacion en funcién de su cuantia (IVA incluido):

- Categoria A, cuando la cuantia sea igual o inferior a 60.000 euros.

TAULA RESUM
Grup C C
Subgrup 4
Categoria A A

Que el codi o codis de la Nomenclatura Estadistica d'Activitats Economiques (NACE) de la
Unié Europea i del Vocabulari Comu dels Contractes Publics (CPV) corresponents a I'objecte
d’aquesta memoria, d’acord amb la normativa Reglament (CE) n°® 1893/2006, de 20 de desem-
bre de 2006, i el Reglament (CE) n° 2195/2002, de 5 de novembre de 2002, respectivament, i
les seves modificacions posteriors, i que determinaran el grup o subgrup de classificacio, sera
els seguents:

Codis NACE:

43.31 Revocamiento

43.33 Revestiment de sols i parets
Codis CPV:

45212290-5 Reparacioé i manteniment d’instal-lacions esportives

Que la concrecié dels requisits minims de solvéncia técnica o professional exigits per aquest
contracte d’obres, aixi com els mitjans admesos per la seva acreditacid, seran finalment deter-
minats per I'0rgan de contractacio a través dels plecs de clausules administratives particulars i
de prescripcions técniques particulars i de I'anunci de licitacié.Que la concrecié dels requisits
minims de solvéncia técnica o professional exigits per aquest contracte d’obres, aixi com els
mitjans admesos per la seva acreditacio, seran finalment determinats per I'6rgan de contracta-
cié a través dels plecs de clausules administratives particulars i de prescripcions técniques
particulars i de I'anunci de licitacio.

16. Gestio de residus de la construccio i demolicio

El pressupost contempla la gestio final dels residus generats.

PTO-01/2021 6 de 10
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17. Estudi Basic, Pla i Coordinador de Seguretat i Salut

Que l'objecte del present projecte técnic és I'execucioé d’'una obra, d’acord amb la definicié de
I'article 2.1.a) del RD 1627/1997, de 24 d’octubre.

Que en la redacci6 del present projecte técnic d’'obres no ha intervingut més d’un técnic i, per
tant, no ha calgut que aquesta administracié hagi designat a un coordinador en matéria de se-
guretat i salut en la fase de projeccio (art. 3.1. RD 1627/1997).

Que és d’obligat compliment que en la fase de redaccié de la present memoria també s’elabori
un estudi basic de seguretat i salut per un técnic competent designat per aquesta adminis-
tracid, d’acord amb l'article 4.2. del RD 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’estudi basic de seguretat i salut haura de precisar les normes de seguretat i salut aplicables a
I'obra. A tal efecte, haura de contemplar la identificacié dels riscos laborals que poden ser evi-
tats, amb indicaci6 del es mesures técniques necessaries per aconseguir-ho; relacié dels riscos
laborals que no es poden eliminar d’acord amb I'assenyalat amb anterioritat, amb especificacié
de les mesures preventives i proteccions técniques tendents a controlar i reduir aquestos riscos
i valorant la seva eficacia, en especial, quan es proposin mesures alternatives. En el seu cas,
haura de tenir en compte qualsevol altre tipus d’activitat que es porti a terme en aquesta, i con-
tindra mesures especifiques relatives als treballs inclosos en un o varis dels apartats de I'annex
[ del RD 1627/1997, de 24 d’octubre (art. 6.2.)

Que en I'Annex 7 de la present memoria, s’incorpora I'Estudi Basic de Seguretat i Salut redac-
tada pel que subscriu aquest mateix document.

Un cop s’adjudiqui el contracte d’obres i prévia a I'inici d’aquesta, el contractista elaborara un
pla de seguretat i salut en el treball que analitzi, estudii, desenvolupi i complementi les previ-
sions contingudes en l'estudi basic en funcié del seu propi sistema d’execucié de I'obra. En
aquest pla s’incloura, en el seu cas, les propostes de mesures alternatives de prevencio que el
contractista proposi amb la corresponent justificacid técnica, que no podra implicar disminucié
dels nivells de protecciod previstos en I'estudi basic (art. 7.1. RD 1627/1997).

Les propostes de mesures alternatives de prevencié inclouran la valoracid economica de les
mateixes, que no podran implicar una disminucioé de I'import total (art. 7.2. RD 1627/1997).

El pla, amb el corresponent informe del coordinador en matéria de seguretat i de salut durant
I'execucio o direccio facultativa de I'obra, segons s’escaigui, s’elevara per la seva aprovacioé a
aquesta administracio abans de l'inici de I'obra (art. 7.2. RD 1627/1997).

El pla podra ser modificat pel contractista, perd sempre amb I'aprovacié expressa en els termes
expressats amb anterioritat (art. 7.4. RD 1627/1997).

El pla de seguretat i de salut estara en 'obra a disposicido permanent de la direcci6 facultativa,
del coordinador de seguretat i salut, dels treballadors, dels seus representants i de qualsevol
altre persona u organ amb responsabilitats en materia de prevencioé (art. 7.4. RD 1627/1997).

Que aquesta administracio, abans de l'inici de I'obra o tan prompte como constati que en
I'execucio de l'obra intervé més d’'una empresa, o una empresa i treballadors autbnoms o di-
versos treballadors autonoms, designara un coordinador en matéria de seguretat i salut
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durant I’execucié de I'obra (art. 3.2. RD 1627/1997), i que donara compliment a les obligaci-
ons establertes en l'article 9 del RD 1627/1997, de 24 d’octubre.

18. Justificacio del preu cert

Que l'import d’execucio material de I'obra és un preu cert estimat en sintonia amb el preu gene-
ral de mercat, tal com s’explica a continuacio.

Que per calcular el pressupost del present projecte técnic d’obres s’ha fet us del modul de
pressupostos de I'aplicacio informatica per la construccié TCQ2000, propietat de la Fundacié
privada Institut de Tecnologia de la Construccié de Catalunya (ITEC), una fundacié sense anim
de lucre que realitza la seva activitat en 'ambit del sector de la construccié.

El programa TCQ2000 gestiona conjuntament i de forma integrada les dades técniques, eco-
nomiques i temporals que intervenen en el cicle de I'obra per mitja de diferents moduls
d’aplicacio, que també es poden usar de forma independent.

El programa TCQ2000 incorpora la base de preus BEDEC de I''TEC. El banc BEDEC és un
banc estructurat de dades d'elements constructius, un banc parameétric que conté 825.000 ele-
ments d'obra nova i manteniment d'edificacid, urbanitzacio, enginyeria civil, rehabilitacio i res-
tauracid, seguretat i salut, assaigs de control i despeses indirectes, amb preus de referencia
per a totes les provincies i CCAA, 5.000 plecs de condicions técniques, la integracié dels pro-
ductes comercials de 88 empreses i dades mediambientals (residus d'obra i d'embalatge, cost
energeétic, emissié de CO2, % materia primera, % material reciclat i Cost Total per a I'Usuari).

La base de preus BEDEC de I'I'TEC és ampliament utilitzat per les AAPP de Catalunya en la
redaccié dels seus projectes, aixi com la base de preus de moltes enginyeries i despatxos
d’arquitectura que realitzen treballs per aquests AAPP.

Que la base de preus utilitzada en la present memoria ha estat el BEDEC de I'ITEC, actualitza-
da a gener de 2019. En I'Annex 5 de la present memoria s’incorpora la justificacié de preus de
la ma d’obra, de la maquinaria, dels materials i de cadascuna de les unitats d’obra.

PTO-01/2021 8 de 10
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19. Pressupost d’Execucio per Contractacio

El preu d’execucio material obtingut s’ha calculat en termes de preus unitaris referits a les uni-
tats que conformen la prestacio que s’executa (veure Annex 4 del Projecte).

El Pressupost d’Execucié Material (PEM) de I'obra: 7.195,93€

(set mil cent noranta-cinc euros amb noranta-tres centims d’euro),

+ Benefici Industrial (6% del PEM): 431,76€
+ Despeses Generals (13% del PEM): 935,47€
Pressupost d’Execucié per Contractacié (PAC) abans d’IVA: 8.563,16€

(vuit mil cinc-cents seixanta-tres euros amb setze céntims d’euro)

+ Impost del Valor afegit (IVA) (21% del PAC): 1.798,26€

Pressupost d’Execucié per Contractacié (PAC): 10.361,42€

(deu mil tres-cents seixanta-un euros amb quaranta-dos céntims d’euro)

Aquest import té la consideracié de pressupost base de licitacié d’acord amb l'article 100 del LCSP.

Aquests pressupost inclou un estat dels amidaments (Annex 5).

20. Declaracio d’obra completa

En compliment de l'article 13 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector
Public, es manifesta que aquest projecte técnic d’obres es refereix a una obra completa, en ser
susceptible de ser lliurada a I's general o al servei corresponent, sens perjudici de les amplia-
cions de qué posteriorment pot ser objecte.

Aixi mateix, es fa constar que I'obra compleix els requisits exigits per la Llei 3/2007 de 4 de
juliol de I'Obra Publica i, concretament, alld reflectit a I'article 18 de la mateixa.

21. Conclusions

Amb el que s’exposa al present Projecte Tecnic d’Obres, els seus Annexes i a la resta de do-
cumentacié que acompanya a aquesta, el que subscriu el present document considera sufici-
entment detallat els motius que han conduit a la redaccié del present Projecte i ha justificat el
mateix, per la qual cosa s’eleva a la consideracio de la superioritat.

PTO-01/2021 9de 10



™

']

;!;;‘9 Ajuntament

2 &) del Vendrell
O

Esports

22. Normativa

Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, pel que s’estableixen les disposicions minimes de
seguretat i de salut en les obres de construccio.

Reial Decret 1098/2001, de 12 d’octubre, pel qual s’aprova el Reglament general de la Llei de
contractes de les administracions publiques.

Llei 32/2006, de 18 d’octubre, reguladora de la subcontractacié en el Sector de la Construccid.
Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector Public.

Reial Decret Legislatiu 7/2015, de 30 d’octubre, pel que s’aprova el text refés de la Llei del Sol i
Rehabilitacié Urbana.

Decret 179/1995, de 13 de juny, pel qual s'aprova el Reglament d'obres, activitats i serveis dels
ens locals.

Decret 305/2006, de 18 de juliol, pel qual s'aprova el Reglament de la Llei d'urbanisme
Decret Legislatiu 1/2010, de 3 d'agost, pel qual s'aprova el Text refés de la Llei d'urbanisme.

Decret 64/2014, de 13 de maig, pel qual s'aprova el Reglament sobre proteccié de la legalitat
urbanistica.

Llei 3/2017, de 4 de juliol, de I'obra publica.

Pla General d’'Ordenacié Urbana del Vendrell, aprovat definitivament el 8 de novembre de
2000. Text refos aprovat per la corporacié en data 2 de juny de 2005.

Ordenancga de Convivéncia Vilatana del Vendrell.

El Vendrell, 26 de gener de 2021

L’enginyer municipal
[Firma01-01]
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ANNEXES

1. Planols:
Planol n° 1. Emplagament i delimitacio ambit de les obres.
2. Resum de pressupost
3. Amidaments
4. Pressupost amb desglossat per partides
5. Justificacié de preus.
6. Pressupost d’Execucio per Contracte.

7. Estudi Basic de Seguretat i Salut.
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RESUM DE PRESSUPOST Pag.: 1
NIVELL 2: Capitol Import
Capitol 01.01 ARRANJAMENT PARET 6.829,46
Capitol 01.02 GESTIO DE RESIDUS 57,47
Capitol 01.03 SEGURETAT | SALUT 309,00
Obra 01 Pressupost 01 7.195,93
7.195,93
NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Pressupost 01 7.195,93

7.195,93

euros
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Obra 01 PRESSUPOST 01
Capitol 01 ARRANJAMENT PARET
MWUM. 0D A DESCRIPCID
1 K8Z1A1AE m2 Armadura per a arrebossats, amb malla de fibra de vidre revestida de PVC de 10x10 mm, amb un pes minim de
145 g/m2
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Superficie (m2
2 Paret nord 64,000 64,000 C#*‘D#E#*F#
3 Paret oest 10,000 10,000 CHD#E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 74,000
2 K7860001 m2 Impermeabilitzacié de parament vertical amb morter impermeabilitzant preparat monocomponent amb base de
ciments especials, granulats seleccionats i resines impermeabilitzants, resistents a l'atac d'aiglies agresives (TQ
DRYTEC o de molt similar caracteristiques) de 13 mm de gruix aplicat en dues capes, previ repicat, neteja i
raspallat de I'antic revestiment (inclos) i amb acabat remolinat
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 T Superficie (m2
2 Paret nord 64,000 64,000 CHD#E#*F#
3 Paret oest 10,000 10,000 C#*D#*E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 74,000
3 K7860002 m2 Arrebossat reglejat sobre parament vertical exterior, a més de 3,00 m d'algaria, amb morter hidrofug remolinat
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Superficie (m2
2 Paret nord 64,000 64,000 CH#'D#E#*F#
3 Paret oest 10,000 10,000 CH#*D#*E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 74,000
Obra 01 PRESSUPOST 01
Capitol 02 GESTIO DE RESIDUS
MUM. 001 LA DESCRIPCID
1 E2RA8EQ0 kg Deposicio controlada a centre de seleccid i transferéncia de residus barrejats perillosos, procedents de
construccié o demolicid, amb codi 170903* segons la Llista Europea de Residus (ORDEN MAM/304/2002)
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Superficie (m2  Espessor (m)
2 Paret nord 64,000 0,010 0,640 CH#H*DH#*E#*F#
3 Paret oest 10,000 0,010 0,100 C#*D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 0,740
2 E2R540S0 m3 Transport de residus especials a instal-laci¢ autoritzada de gestié de residus, amb contenidor d'1 m3 de capacitat

Num. Text

Tipus 1 D] [E] IF] TOTAL Férmula

1

T Superficie (m2 ~ Espessor (m)

EUR
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2 Paret nord 64,000 0,010 0640 CHDWEHF#
3 Paret oest 10,000 0,010 0100 CHDHE#F#

TOTAL AMIDAMENT 0,740

Obra 01 PRESSUPOST 01
Capitol 03 SEGURETAT | SALUT
MUM. CODI LA DESCRIPCIO
1 H1215250 m2 Amortitzaci6 diaria de bastida tubular metal'lica fixa, formada per bastiments de 70 cm d'amplaria i algaria <=

500 cm, amb bases regulables, tubs travessers, tubs de travament, plataformes de treball d'amplaria com a
minim de 60 cm, escales d'accés, baranes laterals, socols i xarxa de proteccié de poliamida col-locada a tota la
cara exterior i amarradors cada 20 m2 de fagana, inclosos tots els elements de senyalitzacié normalitzats, per a
seguretat i salut

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Superficie (m2 Dies
2 Paret nord 64,000 10,000 640,000 CH#HD#E#'F#
3 Paret oest 10,000 10,000 100,000 C#*D#E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 740,000
2 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat segons
UNE-EN 812
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Nombre
2 Treballadors 2,000 2,000 CH#*D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 2,000
3 H1421110 u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tractament contra
I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Nombre
2 Treballadors 2,000 2,000 C#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 2,000
4 H145A002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics minims en treballs de precisié com soldadura amb argd,
nivell 1, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 T Nombre
2. Treballadors 2,000 2,000 CH*DH#E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 2,000
5 H1462241 u Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada sola
antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llengiieta de manxa, de despreniment rapid, amb puntera
metal-lica
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Nombre
2. Treballadors 2,000 2,000 CH*DH#E#F#

EUR
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TOTAL AMIDAMENT 2,000
6 H1483555 u Pantalons de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de cot6 (100%), amb butxaques interiors dotades
de cremalleres metal-liques, homologats segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1 i UNE-EN 348
Num. Text Tipus [cl [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Nombre
2 Treballadors 2,000 2,000 C#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 2,000
7 H1482111 u Camisa de treball, de cotd, amb butxaques exteriors
Num. Text Tipus [cl [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Nombre
2 Treballadors 2,000 2,000 C#H*DH#*E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 2,000
8 H14899A0 u Jaqueta de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de coté (100%), amb butxaques, homologada segons
UNE-EN 340, UNE-EN 470-1 i UNE-EN 348
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Nombre
2 Treballadors 2,000 2,000 C#'D#'E#F#

TOTAL AMIDAMENT 2,000

EUR
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Obra 01 Pressupost 01
Capitol 01 ARRANJAMENT PARET
NUM. GO0 UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 K8Z1A1AE m2 Armadura per a arrebossats, amb malla de fibra de vidre revestida de 6,48 74,000 479,52
PVC de 10x10 mm, amb un pes minim de 145 g/m2 (P - 13)
2 K7860001 m2 Impermeabilitzacié de parament vertical amb morter impermeabilitzant 62,10 74,000 4.595,40
preparat monocomponent amb base de ciments especials, granulats
seleccionats i resines impermeabilitzants, resistents a l'atac d'aigiies
agresives (TQ DRYTEC o de molt similar caracteristiques) de 13 mm
de gruix aplicat en dues capes, previ repicat, neteja i raspallat de I'antic
revestiment (inclds) i amb acabat remolinat
(P-11)
3 K7860002 m2 Arrebossat reglejat sobre parament vertical exterior, a més de 3,00 m 23,71 74,000 1.754,54
d'algaria, amb morter hidrofug remolinat (P - 12)
TOTAL Capitol 01.01 6.829,46
Obra 01 Pressupost 01
Capitol 02 GESTIO DE RESIDUS
NUM. 0D UA DESCRIPCIO FREU AMIDAMENT IMPORT
1 E2RA8E00 kg Deposicio controlada a centre de seleccio i transferéncia de residus 0,11 0,740 0,08
barrejats perillosos, procedents de construccié o demolicié, amb codi
170903* segons la Llista Europea de Residus (ORDEN
MAM/304/2002) (P - 2)
2 E2R540S0 m3 Transport de residus especials a instal-lacié autoritzada de gesti6 de 77,56 0,740 57,39
residus, amb contenidor d'1 m3 de capacitat (P - 1)
TOTAL  Capitol 01.02 57,47
Obra 01 Pressupost 01
Capitol 03 SEGURETAT | SALUT
NUM. GO0 UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 H1215250 m2 Amortitzacié diaria de bastida tubular metallica fixa, formada per 0,20 740,000 148,00
bastiments de 70 cm d'amplaria i algaria <= 500 cm, amb bases
regulables, tubs travessers, tubs de travament, plataformes de treball
d'amplaria com a minim de 60 cm, escales d'accés, baranes laterals,
socols i xarxa de proteccié de poliamida col-locada a tota la cara
exterior i amarradors cada 20 m2 de fagana, inclosos tots els elements
de senyalitzacio normalitzats, per a seguretat i salut (P - 3)
2 H141111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un 6,40 2,000 12,80
pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 (P - 4)
3 H1421110 u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, 6,69 2,000 13,38
amb visor transparent i tractament contra I'entelament, homologades
segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 5)
4 H145A002 u Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics minims en 3,46 2,000 6,92
treballs de precisio com soldadura amb argd, nivell 1, homologats
segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 (P - 6)
5 H1462241 u Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell 27,20 2,000 54,40

rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica,
falca amortidora per al talo, llenglieta de manxa, de despreniment
rapid, amb puntera metal-lica (P - 7)

EUR
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6 H1483555 u Pantalons de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de cotd 8,37 2,000 16,74
(100%), amb butxaques interiors dotades de cremalleres metal-liques,
homologats segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1 i UNE-EN 348 (P - 9)
7 H1482111 u Camisa de treball, de cotd, amb butxaques exteriors (P - 8) 11,91 2,000 23,82
8 H14899A0 u Jaqueta de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de cotd 16,47 2,000 32,94
(100%), amb butxaques, homologada segons UNE-EN 340, UNE-EN
470-11 UNE-EN 348 (P - 10)
TOTAL  Capitol 01.03 309,00

EUR
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ool UA DESCRIPCIO PREU
A0122000 h Oficial 1a paleta 23,21000 €
A0127000 h Oficial 1a col-locador 23,21000 €
A0140000 h Manobre 19,33000 €
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MAQUINARIA
conl A DESCRIPCI) PREU
C1704200 h Mesclador continu per a morter preparat en sacs 1,60000 €
C1RAP100 m3 Subministrament de contenidor paletitzat amb estructura de reixa metal-lica d'1 m3 de capacitat i 77,56000 €

recollida amb residus especials
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MATERIALS
ool UA DESCRIPCIO PREU
B0111000 m3 Aigua 1,83000
B1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400 g, 6,40000
homologat segons UNE-EN 812
B1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i 6,69000 €
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
B145A002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics minims en treballs de precisié com soldadura 3,46000 €
amb argo, nivell 1, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
B1462241 u Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 27,20000 €
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, amb puntera metal-lica
B1482111 u Camisa de treball, de cotd, amb butxaques exteriors 11,91000
B1483555 u Pantalons de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de coté (100%), amb butxaques 8,37000
interiors dotades de cremalleres metal-liques, homologats segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1 i
UNE-EN 348
B14899A0 u Jaqueta de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de cotd (100%), amb butxaques, 16,47000 €
homologada segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1i UNE-EN 348
B120Y250 m2 Amortitzacio diaria de bastida tubular metal-lica fixa, formada per bastiments de 70 cm d'amplaria i 0,20000 €
alcaria <= 500 cm, amb bases regulables, tubs travessers, tubs de travament, plataformes de
treball d'amplaria com a minim de 60 cm, escales d'accés, baranes laterals, socols i xarxa de
proteccid de poliamida, col-locada a tota la cara exterior i amarradors cada 20 m2 de fagana,
inclosos tots els elements de senyalitzacié normalitzats, per a seguretat i salut
B2RA8EQ0 kg Deposicié controlada a centre de seleccio i transferéncia de residus barrejats perillosos, procedents 0,11000 €
de construccié o demolicio, amb codi 170903* segons la Llista Europea de Residus (ORDEN
MAM/304/2002)
B7550002 kg Morter hidrofug 1,75000
B755U025 kg Morter preparat monocomponent amb base de ciments especials, granulats seleccionats i resines 1,18000
impermeabilitzants, resistents a l'atac d'aigiies agresives (TQ DRYTEC o de molt similar
caracteristiques)
B8Z101AE m2 Malla de fibra de vidre revestida de PVC, de dimensions 10x10 mm, amb un pes minim de 145 4,39000 €

g/m2



ARRANJAMENT HUMITATS PARET NORD | OEST

PISTA CENTRAL DE TENNIS

JUSTIFICACIO DE PREUS

Pag.: 4
PARTIDES D'OBRA
NUM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
P-1 E2R540S0 m3 Transport de residus especials a instal-lacio Rend.: 1,000 77,56 €
autoritzada de gesti6 de residus, amb contenidor d'1
m3 de capacitat
Unitats Preu Parcial Import
Maquinaria
C1RAP100 m3 Subministrament de contenidor paletitzat amb 1,000 /Rx 77,56000 = 77,56000
estructura de reixa metal-lica d'1 m3 de capacitat i
recollida amb residus especials
Subtotal: 77,56000 77,56000
COST DIRECTE 77,56000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 77,56000
P-2 E2RAS8E00 kg Deposicid controlada a centre de seleccid i Rend.: 1,000 0,11 €
transferéncia de residus barrejats  perillosos,
procedents de construccidé o demolicio, amb codi
170903 segons la Llista Europea de Residus
(ORDEN MAM/304/2002)
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B2RA8BEO0 kg Deposicio controlada a centre de seleccio i 1,000 X 0,11000 = 0,11000
transferéncia de residus barrejats perillosos,
procedents de construccié o demolicio, amb codi
170903* segons la Llista Europea de Residus
(ORDEN MAM/304/2002)
Subtotal: 0,11000 0,11000
COST DIRECTE 0,11000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 0,11000
P-3  H1215250 m2 Amortitzaci6 diaria de bastida tubular metal-lica fixa, Rend.: 1,000 0,20 €
formada per bastiments de 70 cm d'amplaria i algaria
<= 500 cm, amb bases regulables, tubs travessers,
tubs de travament, plataformes de treball d'amplaria
com a minim de 60 cm, escales d'accés, baranes
laterals, socols i xarxa de proteccio de poliamida
col-locada a tota la cara exterior i amarradors cada 20
m2 de fagana, inclosos tots els elements de
senyalitzacié normalitzats, per a seguretat i salut
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B120Y250 m2 Amortitzacio diaria de bastida tubular metal-lica fixa, 1,000 X 0,20000 = 0,20000

formada per bastiments de 70 cm d'amplaria i algaria
<= 500 cm, amb bases regulables, tubs travessers,
tubs de travament, plataformes de treball d'amplaria
com a minim de 60 cm, escales d'accés, baranes
laterals, socols i xarxa de proteccid de poliamida,
col-locada a tota la cara exterior i amarradors cada 20
m2 de fagana, inclosos tots els elements de
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PARTIDES D'OBRA
NUM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
senyalitzacié normalitzats, per a seguretat i salut
Subtotal: 0,20000 0,20000
COST DIRECTE 0,20000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 0,20000
P-4 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de Rend.: 1,000 6,40 €
polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1411111  u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de 1,000 X 6,40000 = 6,40000
polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812
Subtotal: 6,40000 6,40000
COST DIRECTE 6,40000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 6,40000
P-5 H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb Rend.: 1,000 6,69 €
muntura universal, amb visor transparent i tractament
contra I'entelament, homologades segons UNE-EN
167 i UNE-EN 168
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb 1,000 X 6,69000 = 6,69000
muntura universal, amb visor transparent i tractament
contra l'entelament, homologades segons UNE-EN
167 i UNE-EN 168
Subtotal: 6,69000 6,69000
COST DIRECTE 6,69000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 6,69000
P-6 H145A002 u Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics Rend.: 1,000 3,46 €
minims en treballs de precisio com soldadura amb
argo, nivell 1, homologats segons UNE-EN 388 i
UNE-EN 420
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B145A002 u Parella de guants de proteccio contra riscs mecanics 1,000 X 3,46000 = 3,46000

minims en treballs de precisié com soldadura amb
argo, nivell 1, homologats segons UNE-EN 388 i
UNE-EN 420
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NUM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
Subtotal: 3,46000 3,46000
COST DIRECTE 3,46000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 3,46000
P-7 H1462241 u Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, Rend.: 1,000 27,20 €
de pell rectificada, amb turmellera encoixinada sola
antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald,
llengiieta de manxa, de despreniment rapid, amb
puntera metal-lica
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1462241 u Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, 1,000 X 27,20000 = 27,20000
de pell rectificada, amb turmellera encoixinada sola
antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo,
llengtieta de manxa, de despreniment rapid, amb
puntera metal-lica
Subtotal: 27,20000 27,20000
COST DIRECTE 27,20000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 27,20000
P-8 H1482111 u Camisa de treball, de cotd, amb butxaques exteriors Rend.: 1,000 11,91 €
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1482111 u Camisa de treball, de cotd, amb butxaques exteriors 1,000 X 11,91000 = 11,91000
Subtotal: 11,91000 11,91000
COST DIRECTE 11,91000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 11,91000
P-9 H1483555 u Pantalons de treball per a soldadors i/o treballadors Rend.: 1,000 8,37 €
de tubs, de cotd (100%), amb butxaques interiors
dotades de cremalleres metal-liques, homologats
segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1 i UNE-EN 348
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1483555 u Pantalons de treball per a soldadors i/o treballadors 1,000 X 8,37000 = 8,37000
de tubs, de cot6 (100%), amb butxaques interiors
dotades de cremalleres metal-liques, homologats
segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1i UNE-EN 348
Subtotal: 8,37000 8,37000
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COST DIRECTE 8,37000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 8,37000
P-10  H14899A0 u Jaqueta de treball per a soldadors i/o treballadors de Rend.: 1,000 16,47 €
tubs, de cotd (100%), amb butxaques, homologada
segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1 i UNE-EN 348
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B14899A0 u Jaqueta de treball per a soldadors i/o treballadors de 1,000 X 16,47000 = 16,47000
tubs, de cotd (100%), amb butxaques, homologada
segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1 i UNE-EN 348
Subtotal: 16,47000 16,47000
COST DIRECTE 16,47000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 16,47000
P-11  K7860001 m2 Impermeabilitzacié de parament vertical amb morter Rend.: 1,000 62,10 €
impermeabilitzant preparat monocomponent amb
base de ciments especials, granulats seleccionats i
resines impermeabilitzants, resistents a ['atac
d'aiglies agresives (TQ DRYTEC o de molt similar
caracteristiques) de 13 mm de gruix aplicat en dues
capes, previ repicat, neteja i raspallat de l'antic
revestiment (inclds) i amb acabat remolinat
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0140000 h Manobre 0,800 /Rx 19,33000 = 15,46400
A0127000 h Oficial 1a col-locador 0,600 /Rx 23,21000 = 13,92600
Subtotal: 29,39000 29,39000
Magquinaria
C1704200 h Mesclador continu per a morter preparat en sacs 0,300 /Rx 1,60000 = 0,48000
Subtotal: 0,48000 0,48000
Materials
B755U025 kg Morter preparat monocomponent amb base de 27,300 X 1,18000 = 32,21400
ciments especials, granulats seleccionats i resines
impermeabilitzants, resistents a I'atac d'aigiies
agresives (TQ DRYTEC o de molt similar
caracteristiques)
B0111000 m3 Aigua 0,009 X 1,83000 = 0,01647

Subtotal: 32,23047 32,23047
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JUSTIFICACIO DE PREUS

Pag: 8
PARTIDES D'OBRA
NUM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
COST DIRECTE 62,10047
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 62,10047
P-12  K7860002 m2 Arrebossat reglejat sobre parament vertical exterior, a Rend.: 1,000 23,71 €
més de 3,00 m dalgaria, amb morter hidrofug
remolinat
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0122000 h Oficial 1a paleta 0,600 /Rx 23,21000 = 13,92600
A0140000 h Manobre 0,300 /Rx 19,33000 = 5,79900
Subtotal: 19,72500 19,72500
Maquinaria
C1704200 h Mesclador continu per a morter preparat en sacs 0,300 /Rx 1,60000 = 0,48000
Subtotal: 0,48000 0,48000
Materials
B7550002 kg Morter hidrofug 2,000 X 1,75000 = 3,50000
Subtotal: 3,50000 3,50000
COST DIRECTE 23,70500
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 23,70500
P-13  K8Z1A1AE m2 Armadura per a arrebossats, amb malla de fibra de Rend.: 1,000 6,48 €
vidre revestida de PVC de 10x10 mm, amb un pes
minim de 145 g/m2
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0140000 h Manobre 0,030 /Rx 19,33000 = 0,57990
A0122000 h Oficial 1a paleta 0,060 /Rx 23,21000 = 1,39260
Subtotal: 1,97250 1,97250
Materials
B8Z101AE  m2 Malla de fibra de vidre revestida de PVC, de 1,020 X 4,39000 = 4,47780
dimensions 10x10 mm, amb un pes minim de 145
g/m2
Subtotal: 447780 447780
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,02959
COST DIRECTE 6,47989
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 6,47989
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PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL ...ttt ettt 7.195,93
13 % Despeses Generals SOBRE 7.195,93........oiiiiiiiicee e 935,47
6 % Benefici Industrial SOBRE 7.195,93.... ..o e e 431,76

Subtotal 8.563,16
21 % IVA SOBRE 8.563,16.......uuuiiiiiiiieeiee ettt 1.798,26
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 10.361,42

Aquest pressupost d'execucio per contracte puja a

( DEU MIL TRES-CENTS SEIXANTA-UN EUROS AMB QUARANTA-DOS CENTIMS )
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ANNEX 7. ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT
-Projecte Técnic d’Obres PTO-01/2021-

1. Preliminar.

El Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, estableix les disposicions minimes de se-
guretat i salut aplicables a les obres. A efectes de l'article 4 d’aquest Reial Decret,
I'obra projectada necessita de la formulacié d’'un Estudi Basic de Seguretat perqueé:

a) El pressupost del projecte és inferior a 450.759,00€.
b) No s’ha previst contractar a més de 20 persones per I'execucié de I'obra.

c) El volum de ma d’obra estimada és inferior a 500 dies de treball.

2. Objecte.

L’objecte d’aquest document és definir 'ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT per
I'obra d’arranjament de les humitats de les parets nord-oest i sud-oest de la pista cen-
tral de tennis del Complex Esportiu Club de Tennis Vendrell, en la carretera de Sant
Viceng, 69-71, en el terme municipal del Vendrell, d’acord amb el Projecte Técnic
d’Obres PTO-01/2021.

L’estudi basic de seguretat i salut haura de precisar les normes de seguretat i salut
aplicables a I'obra. A tal efecte, haura: 1) identificar els riscos laborals que poden ser
evitats, amb indicacio expressa de les mesures técniques necessaries per aconseguir-
lo; 2) establir la relacié dels riscos laborals que no es poden eliminar, amb especifica-
cio de les mesures preventives i de proteccions que serveixin per controlar i reduir
aquestos riscos, aixi també valorar l'eficacia de les mateixes, en especial, quan es
proposin mesures alternatives. En el seu cas, haura de tenir en compte qualsevol altre
tipus d’'activitat que es porti a terme, i contindra mesures especifiques relatives als
treballs inclosos en un o varis dels apartats de I'annex Il del RD 1627/1997, de 24
d’octubre (art. 6.2.)

3. Pla de Seguretat i Salut en I'obra.

Un cop s’adjudiqui el contracte d’obres i prévia a l'inici d’aquesta, el contractista elabo-
rara un pla de seguretat i salut en el treball que analitzi, estudii, desenvolupi i com-
plementi les previsions contingudes en I'estudi basic en funcié del seu propi sistema
d’execucio de I'obra. En aquest pla s’incloura, en el seu cas, les propostes de mesures
alternatives de prevencio que el contractista proposi amb la corresponent justificacio
técnica, que no podra implicar una disminucié dels nivells de proteccid previstos en
I'estudi basic (art. 7.1. RD 1627/1997).

Estudi Basic de Seguretat i Salut de la PTO-01/2021 1de 24
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Les propostes de mesures alternatives de prevencio inclouran la valoracié econdmica
de les mateixes, que no podran implicar una disminucié de I'import total (art. 7.2. RD
1627/1997).

El pla, amb el corresponent informe del coordinador en matéria de seguretat i de salut
durant I'execucio o bé de la direccié facultativa de I'obra, segons s’escaigui, s’elevara
per la seva aprovacio a aquesta administracié abans de l'inici de I'obra (art. 7.2. RD
1627/1997).

El pla podra ser modificat pel contractista, perd sempre amb I'aprovacié expressa en
els termes expressats amb anterioritat (art. 7.4. RD 1627/1997).

El pla de seguretat i de salut estara en 'obra a disposicié permanent de la direccid
facultativa, del coordinador de seguretat i salut, dels treballadors, dels seus represen-
tants i de qualsevol altre persona u 6rgan amb responsabilitats en matéria de preven-
cio (art. 7.4. RD 1627/1997).

4. Coordinador de Seguretat i Salut en I'execucio de I'obra.

Que aquesta administracio, abans de l'inici de I'obra o tan prompte com constati que
en I'execucio de I'obra intervé més d’'una empresa, o una empresa i treballadors auto-
noms o diversos treballadors autbnoms, designara un coordinador en matéria de segu-
retat i salut durant I'execucio de l'obra (art. 3.2. RD 1627/1997), i que donara compli-
ment a les obligacions establertes en I'article 9 del RD 1627/1997, de 24 d’octubre.

A manca de designacio, les funcions i les responsabilitats del coordinador seran as-
sumides per la direcci6 facultativa de I'obra.

5. Obligacions del Contractista i Subcontractistes.

D’acord amb les instruccions del Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, abans de
linici dels treballs en obra, 'empresa adjudicataria estara obligada a elaborar un “Pla
de Seguretat i Salut en el Treball” que analitzara, estudiara, desenvolupara i comple-
mentara les previsions que s’adjunten en 'estudi basic.

Els contractistes i subcontractistes estaran obligats a:

a) Aplicar els principis de I'accié preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de
Prevenci6 de Riscos Laborals, en particular al desenvolupar les seglents tasques
o activitats:

- El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.

- L'eleccié de I'emplacament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les se-
ves condicions d'accés, i la determinacié de les vies o zones de desplagament
o circulacio.

Estudi Basic de Seguretat i Salut de la PTO-01/2021 2de 24
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b)

d)

e)

- La manipulaci6 dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

- El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periodic de les
instal-lacions i dispositius necessaris per a I'execucio de I'obra, amb objecte de
corregir els defectes que poguessin afectar a la seguretat i salut dels treballa-
dors.

- La delimitacié i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit
dels diferents materials, en particular si es tracta de matéries o substancies pe-
rilloses.

- Larecollida dels materials perillosos utilitzats.
- L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacio de residus i runes.

- L'adaptacid, en funcié de I'evolucié de I'obra, del periode de temps efectiu que
haura de dedicar-se als diferents treballs o fases de treball.

- La cooperacio entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autobnoms.
Complir i fer complir al seu personal el que estableix el pla de seguretat i salut.

Complir la normativa en matéria de prevencio de riscos laborals, tenint en compte,
si s'escau, les obligacions sobre coordinacié d'activitats empresarials previstes en
I'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, aixi com complir les disposi-
cions minimes establertes en I'annex IV del Reial Decret 1627/1997, de 24
d’octubre, durant I'execucio de I'obra.

Informar i proporcionar les instruccions adequades als treballadors autbnoms sobre
totes les mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seva seguretat i salut en
I'obra.

Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en matéria de
seguretat i de salut durant I'execucio de I'obra o, si escau, de la direccioé facultativa.

Els contractistes i els subcontractistes seran responsables de I'execucié correcta de
les mesures preventives fixades en el pla de seguretat i salut pel que fa a les obligaci-
ons que els corresponguin a ells directament o, si escau, als treballadors autbnoms per
ells contractats .

A més, els contractistes i els subcontractistes respondran solidariament de les conse-
qgueéncies que es derivin de l'incompliment de les mesures previstes en el pla, en els
termes de l'apartat 2 de l'article 42 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

Les responsabilitats dels coordinadors, de la direccié facultativa i del promotor no exi-
miran de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontractistes.

Estudi Basic de Seguretat i Salut de la PTO-01/2021 3de 24
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6. Presencia dels recursos preventius en 'obra.

El Recurs Preventiu té la finalitat de vigilar el compliment de les activitat preventives en
relacio als riscos derivats de les situacions que determinin la seva necessitat per acon-
seguir un adequat control d’aquests riscos. En cas d’incompliment de les activitats pre-
ventives, haura de donar les instruccions necessaries pel correcte i immediat compli-
ment d’aquestes i posar aquestes circumstancies en coneixement del contractista per-
qué aquest adopti les mesures necessaries per corregir les deficiéncies observades.

La formacio requerida per cada recurs preventiu vindra determinada en el Pla de Se-
guretat i Salut de I'Obra.

La preséncia dels Recursos Preventius en les obres de construccio vindra determinat
pel Pla de Seguretat i Salut.

La preceptiva preséncia de recursos preventius s’aplicara a cada contractista.
Sera necessari en els seglients casos:

a) Quan els riscos poden ser agreujats o modificats en el desenvolupament del pro-
cés o l'activitat, per la concurréncia d’operacions diverses que es desenvolupin
successivament o simultaniament i que siguin precis el control de la correcta apli-
caci6 dels metodes de treball.

b) Quan es desenvolupin activitats o processos que reglamentariament siguin consi-
derats com perillosos 0 amb riscos especials:

- Treballs amb riscos especialment greus de caiguda des d’altura.

- Treballs amb riscos de ser sepultat o enfonsament.

- Activats en les que s'utilitzin maquines que no tingui Declaracio CE.
- Treballs en espais confinats.

- Treballs amb risc d’afogament per immersio.

7. Condicions de I'’entorn de I'obra.

Que I'obra es duu en l'interior de les instal-lacions del Complex Esportiu Club de Ten-
nis Vendrell.

Estudi Basic de Seguretat i Salut de la PTO-01/2021 4 de 24
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8. Descripcio del procés constructiu ordenat cronologicament.

A continuacié es descriuen de manera breu els processos constructius ordenats se-
gons I'execuci6 dels treballs:

8.1. Treballs de demoilicié (TD)
Desplacament de personal.
Transport de materials i eines.

Repicat de paret

8.2. Treballs de Paleta (TP)

Arrebossat de la paret amb morter hidrofug

8.3. Control final de I'obra i recollida de material (CF)

Arrebossat de la paret amb morter hidrofug

9. Tipologia i caracteristiques dels materials utilitzats en 'obra.

A continuacié es descriu la tipologia i les caracteristiques dels materials utilitzats en
I'obra:

FASES DE L'OBRA

Treballs de Demolicié (TD); Treballs de Paleteria (TP);
Control final de I'obra i recollida de material (CF) D TP CF

1| Aigua

2 | Sorra de pedrera per a morters

3 Morter poliméric de ciment amb resines sintétiques i
fibres

4 | Tanques metal-liques i senyals provisionals d'obra

T Il R el B

5 Altres maquinaries conegudes del grup A, pero no es-
mentades anteriorment

Estudi Basic de Seguretat i Salut de la PTO-01/2021 5de 24
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10. Maquinaria, vehicles, aparells i elements auxiliars en 'obra.

A continuacié es descriu la tipologia i caracteristiques de la maquinaria, vehicles, apa-
rells mecanics auxiliars i eines manuals que s’han d’utilitzar en I'obra:

Treballs de Demolicié (TD); Treballs de Paleteria (TP);

FASES DE L'OBRA

Control final de I'obra i recollida de material (CF) D TP CF
A. Maquinaria
1 | Formigonera de 165 | X

19 Altres maquinaries conegudes del grup A, perd no
esmentades anteriorment

B. Vehicles

Altres vehicles coneguts del grup B, perd no esmen-
tades anteriorment

D. Eines manuals

—_

Pala plana

Escarpa

Maceta

Paleta polidora

Paleta

Escombreta

Cabas

Galleda

O© | 0o N oo o]l |DN

Carreto

10 | Paleta

R Rl R R R el Il el e e

11 | Pinzell

12 | Brotxa

13 | Raqueta

<

14 | Rascador

Estudi Basic de Seguretat i Salut de la PTO-01/2021
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15| Cuter

16 | Tisores

17 | Alicates

18 | Tenalles

19 | Tornavis

20 | Ganivet

21| Cisell

Altres eines manuals no conegudes del grup D, pero

22 .
no esmentades anteriorment

IR R R R Il Bl e e

11. Identificacio de riscos.

11.1. Riscos laborals

DESVIACIONS O RISCOS

FASES DE L'OBRA

Treballs de Demolicio (TD); Treballs de Paleteria (TP);

Control final de I'obra i recollida de material (CF)

TD

TP CF

10 Desviacio per problema eléctric, explosid, foc - sense especificar

11 Problema eléctric causat per fallada en la instal-lacié
que doéna lloc a un contacte indirecte

12 Problema eléctric que déna lloc a un contacte direc-
te

13 Explosid

14 Incendi, foc

19 Altres desviacions conegudes del grup 10 pero no
esmentades anteriorment

Estudi Basic de Seguretat i Salut de la PTO-01/2021
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20 Desviacio per desbordament, bolcada, fuita, vessament, vaporitzacio, emanacié - sense

especificar

21 En estat solid - desbordament, bolcada

22 En estat liquid - fuita, traspuament vessament,
esquitxada, aspersio

23 En estat gasdés - vaporitzacio, formacié d'aerosols,
formacié de gasos

24 Pulverulent - emanacioé de fums, emissié de pols,
particules

29 Altres desviacions conegudes del grup 20 perd no
esmentades anteriorment

30 Trencament, esclat, lliscament, enfonsament, caiguda d'agent material - sense

especificar

31 Trencament de material a les juntes, a les connexi-
ons

32 Trencament, esclat, en fragments (fusta, vidre, me-
tall, pedra, plastic, altres)

33 Lliscament, caiguda, enfonsament d'agent material
- superior (que cau sobre la victima)

34 Lliscament, caiguda, enfonsament d'agent material
- inferior (que arrossega la victima)

35 Lliscament, caiguda, enfonsament d'agent material
- al mateix nivell

39 Altres desviacions conegudes del grup 30 perd no
esmentades anteriorment

40 Pérdua (total o parcial) de control de maquines, mitjans de transport, equips de
carrega, eines manuals, objectes, animals - sense especificar

41 Pérdua (total o parcial) de control de maquina (in-
closa l'arrencada intempestiva) i de la matéria sobre la
qual es treballa amb la maquina

42 Pérdua (total o parcial) de control de mitja de trans-
port, equip de carrega (amb motor o sense motor)

Estudi Basic de Seguretat i Salut de la PTO-01/2021
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43 Perdua (total o parcial) de control d'eina manual

(amb motor o sense motor) i de la matéria sobre la qual
es treballa amb l'eina

44 Perdua (total o parcial) de control d'objecte (trans-
portat, desplagat, manipulat, etc.)

45 Pérdua (total o parcial) de control d'animal

49 Altres desviacions conegudes del grup 40 perd no
esmentades anteriorment

50 Caiguda de persones, relliscada o ensopegada
amb caiguda - sense especificar

51 Caiguda d'una persona des d'una altura determina-
da

52 Caiguda d'una persona, al mateix nivell, per rellis-
cada o ensopegada

59 Altres desviacions conegudes del grup 50 pero no
esmentades anteriorment (ex.: la victima és lesionada
per la caiguda d'una altra persona)

60 Moviment del cos sense esforg fisic, caminar, seure, etc. (generalment provoca

una lesié externa) - sense especificar

61 Trepitjar un objecte tallant

62 Agenollar - se, asseure's, recolzar - se contra

63 Quedar atrapat, ser arrossegat per algun element o
per l'impuls d'aquest element

64 Moviments no coordinats, gestos intempestius, ino-
portuns

69 Altres desviacions conegudes del grup 60 perd no
esmentades anteriorment

Estudi Basic de Seguretat i Salut de la PTO-01/2021
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70. Moviment del cos amb esforg fisic, degut o no a un agent material extern (gene-

ralment provoca una lesié interna) - sense especificar

71 Aixecar, transportar, aixecar - se

72 Empényer, estirar

73 Dipositar una carrega, un objecte, ajupir - se

74 Manipular una carrega, un objecte, en rotacio, en
torsio, en girar - se

75 Caminar amb dificultat, entrebancar - se, relliscar
(sense caure) mentre es transporta una carrega, un

79 Altres desviacions conegudes del grup 70 perd no
esmentades anteriorment

80 Sorpresa, por, violéncia, agressio, amenacga, preséncia - sense especificar

81 Sorpresa, por

82 Violéncia, agressid, amenaga entre membres de
I'empresa que estan sota l'autoritat de I'empresari

83 Violéncia, agressid, amenaca exercides per perso-
nes alienes a I'empresa sobre les victimes en el marc
de les seves funcions (atracament d'un banc, conduc-
tors d'autobus, etc.)

84 Agressid, empenta per part d'animals

85 Preséncia de la victima o d'una tercera persona que
representi en si mateixa un perill per a ella mateixa i, si
es doéna el cas, per a altres

89 Altres desviacions conegudes del grup 80 perd no
esmentades anteriorment
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11.2. Forma de contacte

Treballs de Demolicié (TD); Treballs de Paleteria (TP);
Control final de I'obra i recollida de material (CF)

FASES DE L'OBRA

TD

TP CF

10 Contacte amb corrent eléctric, foc, temperatures o substancies perilloses - sense

especificar

11 Contacte indirecte amb un arc eléectric, llamp (pas-
siu)

12 Contacte directe amb l'electricitat; rebre una descar-
rega eléectrica al cos

13 Contacte amb flames directes, objectes o entorns
amb temperatura elevada o en flames

14 Contacte amb objecte o entorn fred o gelat

15 Contacte amb substancies perilloses a través del
nas o la boca, o per inhalacio

16 Contacte amb substancies perilloses sobre o a tra-
vés de la pell i dels ulls

17 Contacte amb substancies perilloses a través del
sistema digestiu: empassant - se o menjant

19 Altres contactes o tipus de lesio coneguts del grup
10 perd no esmentats anteriorment

20 Ofegament, quedar sepultat, quedar envoltat - sense especificar

21 Ofegament en un liquid

22 Quedar sepultat sota un solid

23 Quedar envoltat, rodejat de gasos o de particules en
suspensio

29 Altres contactes o tipus de lesié coneguts del grup
20 pero no esmentats anteriorment
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30 Aixafament sobre o contra un objecte immobil (el treballador esta en moviment vertical o

horitzontal)

31 Aixafament sobre o contra un objecte immobil, re-
sultat d'una caiguda objecte

39 Altres contactes o tipus de lesié coneguts del grup
30 perd no esmentats anteriorment

40 Xoc o cop, collisid, contra un objecte en moviment - sense especificar

41 Xoc o cop contra un objecte projectat

42 Xoc o cop contra un objecte que cau

43 Xoc o cop contra un objecte que es balanceja

44 Xoc o cop contra un objecte (inclosos els vehicles)
en moviment

45 Col'lisi6 amb un objecte (inclosos els vehicles),
col-lisi6 amb una persona (la victima esta en moviment)

46 Cop de mar

49 Altres contactes o tipus de lesié coneguts del grup
40 pero no esmentats anteriorment

50 Contacte amb un agent material tallant, punxant, dur, rugés - sense especificar

51 Contacte amb un agent material tallant (ganivet o
fulla)

X

X

X

52 Contacte amb un agent material punxant (clau o
eina afilada)

53 Contacte amb un agent material que esgarrapa
(ratllador, polidor, taula no obrada, etc.)

59 Altres contactes o tipus de lesié coneguts del grup
50 perd no esmentats anteriorment

60 Quedar atrapat, ser aixafat, sofrir una amputacié - sense especificar

61 Quedar atrapat, ser aixafat - en
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62 Quedar atrapat, ser aixafat - sota X X

63 Quedar atrapat, quedar aixafat - entre

64 Amputacio, seccionament d'un membre, una ma o

un dit

69 Altres contactes o tipus de lesié coneguts del grup X X X

60 perd no esmentats anteriorment

70 Sobreesforg fisic, trauma psiquic, exposicié a radiacions, soroll, llum o pressié - sense

especificar

71 Sobreesforg fisic sobre el sistema musculosquelétic

X

X

X

72 Exposici6 a radiacions, soroll, llum o pressié

73 Trauma psiquic

79 Altres contactes o tipus de lesié coneguts del grup
70 perd no esmentats anteriorment

80 Mossegades, puntades de peu, etc. (d'animals o persones) - sense especificar

81 Mossegada

82 Picada d'un insecte, un peix

83 Cops, puntades de peu, cops de cap, estrangulacioé

89 Altres contactes o tipus de lesié coneguts del grup X X X
80 perd no esmentats anteriorment

90 Infarts, vessaments cerebrals i altres patologies no traumatiques

99 Altres contactes o tipus de lesié no codificats en X X X
aquesta classificacio
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11.3. Riscos i danys a tercers

FASES DE L'OBRA

Treballs de Demolicio (TD); Treballs de Paleteria (TP);
Control final de I'obra i recollida de material (CF)

TD TP

CF

Per I'existéncia de curiosos

Per la proximitat de circulacié vial

Per la proximitat de zones habitades

Per preséncia de cable eléctrics amb tensio

Per I'existéncia de canonades de gas o d'aigua

12. Riscos especials en I'obra.

Que d’acord amb l'article 5.5. del RD 1627/1997, de 24 d’octubre, I'estudi de seguretat
i salut haura de tenir en compte, en el seu cas, qualsevol tipus d’activitat que es des-
envolupi en l'obra, havent d’estar localitzades i identificades les zones en les que es
prestin treballs inclosos en un o varis dels apartats de I’Annex Il “Riscos Especials”

d’aquest reial decret, aixi com les seves corresponents mesures especifiques.

Que en la present obra s’identifiquen els seglents riscos especials:

Treballs amb riscos especialment greus de poder quedar sepultat, enfonsament

o caiguda d'altura, per les particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupa- Si

da, els procediments aplicats, o I'entorn del lloc de treball.

Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o bioldgics suposi un risc

d'especial gravetat, o pels que la vigilancia especifica de la salut dels treballa- NO

dors sigui legalment exigible.

Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels quals la normativa especifica NO

obliga a la delimitacio de zones controlades o vigilades.

Treballs en la proximitat de linies eléctriques d'alta tensié. NO

Treballs que exposin a risc d'ofegament per immersio. NO

Obres d'excavacié de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de NO

terra subterranis.

Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic. NO
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Treballs realitzats en calaixos d'aire comprimit. NO

Treballs que impliquin I'is d'explosius. NO

Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats. NO

Que aquests riscos especials es troben localitzats i identificats en les seglents zones:
ambit de trebal.

Que les mesures especifiques es troben descrites en el Plec de Prescripcions Particu-
lars de I'apartat de treballs en algada del present estudi basic de seguretat i salut.

13. Instal-lacions provisionals.

D’acord amb l'apartat 15 de '’Annex IV del R.D. 1627/97, I'obra disposara dels serveis
higiénics que s’indiquen en la seglent taula:

SERVEIS HIGIENICS

Vestuaris amb seients i taquilles individuals proveides de clau.

Lavabos amb aigua freda, aigua calenta i mirall.

Dutxes amb aigua freda i calenta

R X

Vaters

Observacions: S’aprofitaran les instal-lacions higieéniques de I'edifici municipal del
Complex Esportiu del Club de Tennis Vendrell.

14. Assistéencia sanitaria.

D’acord amb I'apartat A3 de 'Annex VI del R.D. 1627/97, 'obra disposara del material
de primers auxilis que s’indica en la taula seglent, que s’inclou, a més a més, la identi-
ficacio i les distancies als centres d’assisténcia sanitaria més propers:

PRIMERS AUXILIS | ASSISTENCIA SANITARIA

: . . DISTANCIA
NIVELL D’ASSISTENCIA NOMBRE | UBICACIO APROX.
Primers auxilis Farmaciola portatil En 'obra.
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Centre d’Assisténcia
Primaria (CAP) de Coma-Ruga

CAP de Coma-Ruga
Avinguda de la Generalitat, s/n
43880 Coma-Ruga (El Vendrell)
Horari:
Dilluns de 9a 14 hide 15 a 20h
Dimarts de 9 a 14 hide 15 a 20h
Dimecres de 9 a 14 h.
Dijous de 9a 14 hiide 15 a 20h
Divendres de 9a 14 h
Dissabte tancat.
Diumenge tancat.
Teléfon: 977 68 35 86
xarxa@xarxatecla.cat

A 3,59km en di-
reccid Nord-Oest
de l'obra.

Centre d’Assisténcia
Primaria (CAP) del Vendrell

CAP del Vendrell

Carrer Transversal, s/n
43700 El Vendrell

Horari: de 8.00 a 21.00 hores
Teléfon: 977.667.703
xarxa@xarxatecla.cat

A 611 metres en
direccié Nord-Est
de 'obra.

Assisténcia especialitzada
(Hospital)

Hospital del Vendrell
Ctra. de Barcelona, s/n.
43700 El Vendrell
Urgencies: 977.257.914
xarxa@xarxatecla.cat

A 2 kildbmetres en
direccio Nord-Est
de l'obra.

Centre d’assisténcia mutua
d’accidents professionals.
(treballadors de I'Ajuntament)

Mutua Universal el Vendrell
De dilluns a divendres.

365 dies a l'any.

De 8.00 a 20.00 hores.
Avinguda Sant Viceng, 39
43700 El Vendrell

Teléfon: 977.155.350

A 708 metres en
direccioé Nord-Est
de l'obra.

15. Plec de condicions particulars

Que el plec de prescripcions particulars té en compte les normes legals i reglamentari-
es aplicables a les especificacions técniques propies de I'obra, aixi també les prescrip-
cions que s’haura de complir en relaciéo amb les caracteristiques, la utilitzacio i la con-

servacio del es maquines, utils, eines, sistemes i equips preventius:

15.1.

Mesures de prevencié i proteccio col-lectiva en general.

- Es mantindra 'odre i la higiene en la zona de treball.

- Se condicionaran els passos de vianants.

- Es procedira al tancament, abalisament i senyalitzacié de la zona de treball.

- Es disposara del nombre de farmacioles adequat al nombre de persones que

intervinguin en I'obra.
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Les rases i excavacions quedaran suficientment tancades i senyalitzades.

Es col-locaran tapes provisionals en forats i arquetes fins que no disposi de les
definitives.

Es revisara 'estat de conservacioé de les escales portatils i fixes diariament
abans d’iniciar el treball, i mai seran de fabricacié provisional.

Les escales portatils no estaran pintades i es treballara sobre les mateixes de
la seglent manera:

o Només podra pujar un operari.
o Mentre l'operari esta a dalt, un altre aguantara I'escala per la base.

o Labase de I'escala no sobresortira més d’'un metre del pla al que es vol
accedir.

o Les escales de més de 12 metres es lligaran pels seus dos extrems.
o Les eines es pujaran mitjangant una corda i a I'interior d’'una bossa.

o Sies treballa per sobre de 2 metres, s’utilitzara cinturé de seguretat an-
corat a un punt fix diferent de I'escala.

Les bastides seran d’estructura solida i tindran baranes, barra a mitja algada i
socol.

S’evitara treballar a diferents nivells en la mateixa vertical i romandre sota de
carregues suspeses.

La maquinaria utilitzada (excavacio, elevacioé de material, estesa de cables,
etc.) només sera manipulada per personal especialitzat.

Abans d’inciar el treball es comprovara I'estat dels elements situats per sobre
de la zona de treball.

Les maquines d’excavacié disposaran d’elements de proteccié contra bolcades.

Es procedira a 'apuntalament dels paraments de les rases sempre que el ter-
reny sigui tou o es treballi a més de 1,5 metres de profunditat.

Es comprovara I'estat del terreny abans d’iniciar la jornada i després de pluja
intensa.

S’evitara 'emmagatzematge de terres al costat de les rases o forats de fona-
ments.

En totes les maquines els elements mobils estaran degudament protegits.

Tots els productes quimics a utilitzar (dissolvents, grasses, gasos o liquids ai-
llants, olis refrigerants, pintures, silicones, etc.) es manipularan seguint les ins-
truccions dels fabricants.
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Els armaris d’alimentacio eléctrica disposaran d’interruptors diferencials i pre-
ses de terra.

Transformadors de seguretat per treballs amb electricitat en zones humides o
molt conductores de I'electricitat.

Tot el personal haura d’haver rebut una formacié general de seguretat i, a més
a més, el personal que haig de realitzar treballs en algada, formacié especifica
en riscos d’algada.

Per treballs en proximitat de tensio, el personal que intervingui haura d’haver
rebut formacio especifica de risc eléctric.

Els vehicles utilitzats per transport de personal i mercaderies estaran en perfec-
te estat de manteniment i la corrent de la ITV.

Es muntara la proteccio passiva adequada a la zona de treball per evitar atro-
pellaments.

En les zones de treball que es necessiti es muntara ventilacio forcada per evitar
atmosferes nocives.

Es col-locaran valvules antiretorn en els mandmetres i en les canyes dels sol-
dadors.

Les ampolles o contenidors de productes explosius es mantindran fora de les
zones de treball.

El moviment del material explosiu i les voladores seran efectuats per personal
especialitzat.

S’observaran les distancies de seguretat amb altres serveis, pel que es requeri-
ra tenir un coneixement previ del tracat i caracteristiques de les mateixes.

S'utilitzara els equips d’il-luminacié que es precisin segons el desenvolupament
i caracteristiques de I'obra (addicional o socors).

Es retirara la tensio en la instal-lacié en qué es tingui que treballar, obrint amb
un tall visible totes les fonts de tensio, posant-les a terra i en curtciruit. Per rea-
litzar aquestes operacions s’utilitzara el material de seguretat que es necessiti.

Només es restablira el servei a la instal-lacio eléctrica quan es tingui la comple-
ta seguretat que no quedi ningu treballant.

Per la realitzacio de treballs en tensid, el contractista disposara de:
o Procediment de treball especific.
o Material de seguretat que es necessiti.
o Acceptacié de 'empresa eléctrica del procediment de treball.

o Vigilancia constant del cap de treball en tensio.
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15.2.
15.2.1.

Mesures de prevencio d’eines portatils.

Normes generals

Antes de emplear equipos informarse sobre las precauciones a adoptar.

En general, conservar las herramientas en buenas condiciones.

Antes de hacer uso de una herramienta comprobar que se encuentran en buen estado:
residuos, rebabas, aislamientos, mangos, ---.

Observar las instrucciones precisas sobre el uso correcto de las herramientas, garanti-
zando que no se utilizan en operaciones distintas para las que estan disefiadas.

Poner en conocimiento del responsable inmediato la existencia de herramientas en mal
estado que deben ser reparadas o sustituidas.

Usar la herramienta adecuada en cada trabajo u operacion.

Mantener las herramientas libres de grasas, aceites y otras sustancias deslizantes du-
rante su uUso.

Conservar las herramientas sometidas a impactos sin rebabas para evitar que puedan
desprenderse al realizar la operacion.

Utilizar las herramientas correctamente y no hacer uso para operaciones distintas a las
que estén destinadas.

Usar adecuadamente los dispositivos de seguridad que dispongan la instalacién y/o las
herramientas utilizadas.

No alterar ni modificar dispositivos de seguridad.

Operar unicamente sobre 6érganos de mando.

No utilizar las herramientas forzandolas al limite de su capacidad.

Desconectar inmediatamente en caso de fallos o anomalias, avisando rapidamente al
superior inmediato.

No abandonar las herramientas en cualquier parte: en el suelo, sobre elementos de
maquinas que puedan entrar en movimiento, en lugares elevados, ---

Guardar las herramientas ordenadas y limpias en lugar seguro: estantes o portaherra-
mientas, cajas o maletas de compartimentos, cajones, ---

Del mismo modo, los demas utiles auxiliares, deberan ser guardados convenientemen-
te.

Si se ha de trabajar en las proximidades de una linea eléctrica (aérea o subterranea),
esperar a recibir instrucciones del personal capacitado

Utilizar, siempre que se precisen, los equipos de proteccion individual.

Eines eléctriques

Los cables de alimentacion de las herramientas portatiles eléctricas deben ser protegi-
dos con material resistente, que no se deteriore por roces o torsiones.

Utilizar herramientas con conexion a tierra o que dispongan de sistema de proteccion
por doble aislamiento.

El interruptor debe estar situado de manera que se evite el riesgo de puesta en marcha
intempestiva, cuando no se este utilizando la herramienta.

No abrir nunca las protecciones o cubiertas de las instalaciones y/o equipos eléctricos.
No manipular instalaciones o aparatos eléctricos mojados o himedos.

Para desconectar la clavija de enchufe tire de ella y no del cable de alimentacion.
Deben utilizarse herramientas eléctricas adecuadas (que no produzcan chispas o con
la proteccion necesaria, herramienta con pequefia tension de seguridad 24 'V, ...), es-
tableciendo las medidas de proteccion complementarias que se precisen, para trabajos
en zonas de riesgo especial (ambientes inflamables, ambientes humedos o moja-

dos, --*).
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15.3.3. Eines pneumatiques

- Antes de emplear equipos eléctricos informarse sobre las precauciones a adoptar.

- Asegqurarse, antes del uso, del perfecto estado de la instalacién, herramienta neumati-
ca, mangueras, conexiones, ---.

- Las mangueras de aire comprimido deben situarse de forma que no se tropiece con
ellas , ni puedan ser dafiadas por vehiculos.

- Enlos lugares de paso deben protegerse las mangueras con canalones.

- Se mantendra la sefalizacion, mediante el color correspondiente, de todas las tuberias
y/0 mangueras destinadas a que circule aire comprimido, evitando posibles confusio-
nes con otros gases.

- Elinterruptor de funcionamiento debe estar disefiado de manera que se evite el riesgo
de puesta en marcha intempestiva, debiéndose cerrar automaticamente la valvula de
entrada de aire cuando cese la presion ejercida por la mano del operario.

- Colocar la herramienta neumatica sobre la pieza o punto de operacion antes de apretar
el interruptor de funcionamiento.

- No utilizar la manguera de aire comprimido para limpiar el polvo de las ropas, para qui-
tar virutas o cualquier otra operacion de limpieza similar.

- No abandonar las herramientas en cualquier parte: en el suelo, sobre elementos de
maquinas que puedan entrar en movimiento, en lugares elevados, ---

15.2.4. Eines manuals

- Conservar las herramientas punzantes o de filo afiladas y con la punta o filo protegidos.

- No se utilizaran herramientas que requiriendo mango no lo tengan.

- Transportar las herramientas de forma segura:

o Proteger los filos o puntas.

o No meterlas en los bolsillos.

o Entrabajos en altura (escaleras, ---) deben llevarse colgadas (cartera o cartu-
chera fijada a la cintura, bolsa de bandolera, ---) dejando las manos libres.

- Deben utilizarse herramientas que no produzcan chispas en zonas de riesgo especial
(ambientes inflamables, ---).

- Utilizar herramientas con aislamiento adecuado para operaciones o trabajos eléctricos
en instalaciones de baja tension (destornilladores, ---).

15.3. Mesures de prevencié i proteccié individual.

El personal d’obra ha de disposar amb caracter general del material de protecci6 indi-
vidual que es relaciona i que té I'obligacié d’utilitzar dependent de les activitats que

realitzi:

Cas de seguretat.

Roba de treball adequada pel tipus de treballs que es faci.
Impermeable.

Calcat de seguretat.

Botes d’aigua.

Trepadors i elements de subjeccidé personal per evitar caigudes entre diferents
nivells.
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Guants de proteccio per cops, talls, contactes termics i contactes amb substan-
cies perilloses.

Guants de proteccio6 eléctrica.
Guants de goma, neopre o similar per formigonar, obres de paleta, etc.

Ulleres de proteccio per evitar enlluernaments, molésties o lesions ocupars en
cas de:

o Arc eléctric.

o Soldadures i oxitall.

o Projeccioé de particules solides.

o Ambient polsos.
Pantalla facial.
Orelleres i taps per proteccio acustica.
Proteccio contra vibracions en bragos i cames.
Mascara autofiltrant per treballs amb ambient polsos.
Equips autdbnoms de respiracio.
Productes repel-lents d’insectes.
Aparells espanta-gossos.

Pastilles de sal (estrés térmic).

Tot el material estara en perfecte estat d’us.

15.6.

Mesures de prevencié i proteccio front a danys a tercers.

Clos i protecci6 de la zona de treball amb balises lluminoses i cartells de prohi-
bit el pas.

Senyalitzacié de calgada i col-locacio de balises lluminoses en carres d’accés a
zona de treball, als desviaments provisionals per obres, etc.

Risc periodic de les zones de treball on es generi pols.
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16. Pressupost d’execucio per contractacio

El Pressupost d’Execucié Material (PEM) del subministrament d’equips i materials de
proteccié col-lectiva i individual i la implantacié de les mesures preventives és de:

PEM: 309,00€
- Benefici Industrial (6%): 18,54€
- Despeses General (13%): 367,71€
Sumatori parcial: 367,71€
IVA (21%): 77,22€
Pressupost d’execucié per contractacio: 444,93€

Els imports dels equips, materials i mesures preventives implantades en I'obra es tro-
ben descrites en 'annex 1 d’aquet estudi.

17. Normativa aplicable

En el procés d’execuci6 dels treballs s’hauran d’observar les normes i reglaments de
seguretat. En particular son d’obligat compliment les disposicions contingudes en la
segient normativa:

1. Normativa general de prevencié de riscos laborals.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion.

Real Decreto Legislativo 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el texto refun-
dido de la Ley sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social.
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2. Coordinacio d’activitats empresarials.

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de
coordinacién de actividades empresariales.

3. Obres de Construccio i subcontractacio.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion.

Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la
Construccion.

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de
18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

RESOLUCIO. TRE/3520/2007, de 7 de novembre, per la qual es déna publicitat a la
versiod catalana i aranesa del Llibre de subcontractacio.

DECRET 102/2008, de 6 de maig, de creacio del Registre d’Empreses Acreditades de
Catalunya per intervenir en el procés de contractacié en el sector de la construccio.

4. Equips de proteccio6 individual.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.
5. Agents quimics en la feina.

REIAL DECRET 374/2001, de 6 d’abril, sobre la proteccio de la salut i la seguretat dels
treballadors contra els riscos relacionats amb els agents quimics durant la feina.

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al
amianto.

6. Electricitat.

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion
de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

7. Llocs de treball.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones mi-
nimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
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8. Manipulacié manual de carregues.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular
dorso lumbares, para los trabajadores.

9. Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefalizacién de seguridad y salud en el trabajo.

10. Soroll i vibracions.

Reial decret 286/2006, de 10 de marg, sobre la proteccié de la salut i la seguretat dels
treballadors contra els riscos relacionats amb I'exposicié al soroll.

REIAL DECRET 1311/2005, de 4 de novembre,sobre la proteccié de la salut i la segu-
retat dels treballadors davant els riscos derivats o que puguin derivar de I'exposicié a
vibracions mecaniques.

11. Treballs en algada.

REIAL DECRET 2177/2004, de 12 de novembre, pel qual es modifica el Reial decret

1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de segure-
tat i salut per a la utilitzacio pels treballadors dels equips de treball, en matéria de tre-
balls temporals en altura.

El Vendrell, 26 de gener de 2021

L’enginyer municipal i

Técnic superior de prevencio de riscos laborals
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ANNEXES

1. Pressupost d’Execucio per Contracte.
2. Fitxes de prevencid de riscos laborals.
a. Bastides metal-liques tubulars
b. Bastides
c. Borriquetes
d. Carretons de ma.
e. Escales portatils
f. Escales manuals
g. Eines manuals 1
h. Eines manuals 2
i. Intemperie construccid
j. Utilitzacié del cuter
k. Manipulador manual de carregues
I. Ordre, neteja i manteniment
m. Postures forcades

n. Primers auxilis.




ANNEX 1. PRESSUPOST PER CONTRACTACIO

EQUIPS, MATERIALS | MESURES DE PROTECCIO | PREVENCIO DE RISCOS LABORALS

COoDI DESCRIPCIO

PREU

UNITATS AMIDAMENTS PREU FINAL

H1215250 Amortitzacioé diaria de bastida tubular metal-lica fixa,
formada per bastiments de 70 cm d'amplaria i
alcaria <= 500 cm, amb bases regulables, tubs
travessers, tubs de travament, plataformes de treball
d'amplaria com a minim de 60 cm, escales d'accés,
baranes laterals, socols i xarxa de proteccio de
poliamida col-locada a tota la cara exterior i
amarradors cada 20 m2 de fagana, inclosos tots els
elements de senyalitzacié normalitzats, per a
seguretat i salut (P - 3)

H1411111 Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de
polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812 (P - 4)

H1421110 Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb
muntura universal, amb visor transparent i
tractament contra I'entelament, homologades segons
UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 5)

H145A002 Parella de guants de proteccio contra riscs mecanics
minims en treballs de precisié com soldadura amb
argo, nivell 1, homologats segons UNE-EN 388 i
UNE-EN 420 (P - 6)

H1462241 Parella de botes de seguretat resistents a la humitat,
de pell rectificada, amb turmellera encoixinada sola
antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo,
llenglieta de manxa, de despreniment rapid, amb
puntera metal-lica (P - 7)

H1483555 Pantalons de treball per a soldadors i/o treballadors
de tubs, de coté (100%), amb butxaques interiors
dotades de cremalleres metal-liques, homologats
segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1 i UNE-EN 348
(P-9)

H1482111 Camisa de treball, de cotd, amb butxaques exteriors
(P-8)

H14899A0 Jaqueta de treball per a soldadors i/o treballadors de
tubs, de cotd (100%), amb butxaques, homologada
segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1 i UNE-EN 348
(P-10)

0,20 €

6,40 €

6,69 €

3,46 €

27,20 €

8,37 €

11,91 €

16,47 €

740,000

2,000

2,000

2,000

2,000

2,000

2,000

2,000

148,00 €

12,80 €

13,38 €

6,92 €

54,40 €

16,74 €

23,82 €

32,94 €



Pressupost d'Execucié Material (PEM):

309,00 €

Benefici industrial (6% del PS): 18,54 €
Despeses generals (13% del PS) 40,17 €
Subtotal 367,71 €
IVA del 21% 77,22 €
Total final amb IVA 444 93 €
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Andamio metalico tubular

Definicion

Equipo de trabajo formado por una estructura provisional de facil montaje y desmontaje, que sirve para el
sostén de una plataforma de trabajo, por lo que se facilita asf la ejecucion de trabajos en lugares de dificil
acceso.

+ Caida de personas a diferente nivel.
« Caida de personas al mismo nivel.

+ Caida de objetos por desplome.

+ Caida de objetos desprendidos.

* Golpes contra objetos inméviles.

+ Atrapamientos por o entre objetos.

* Sobreesfuerzos.

Medidas Preventivas

Normas generales

« Los andamios tienen que proyectarse, montarse y mantenerse de forma que se evite su desplome o su
desplazamiento accidental.

« En funcién de la complejidad del andamio (obligatorio en los casos expuestos en el punto 4.3.3 del RD
2177/2004), hay que elaborar un plan de montaje, de utilizacion y de desmontaje. Este documento y los
calculos preceptivos tienen que ser realizados por una persona con formacién universitaria que la habilite
para estas actividades.

« Cuando los andamios dispongan del marcado CE, el plan anterior puede ser sustituido por las instrucciones
especificas del fabricante.

« Cuando el andamio se monte fuera de las configuraciones tipo generalmente reconocidas y no se disponga de
notas de calculo, habra que efectuar un calculo de resistencia y estabilidad.

* Los elementos de apoyo de un andamio tienen que estar protegidos contra los riesgos de deslizamiento y de
desplazamiento.

« Las dimensiones, la forma y la disposicion de las plataformas de un andamio tienen que ser las apropiadas al
tipo de trabajo, y las cargas tienen que soportar y permitir que se trabaje y se circule por ellas con seguridad.

La prevencion de riesgos laborales en el sector de la construccion
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« Cuando alguna de las partes de un andamio no esté en condiciones de ser utilizada tiene que ser sefializada
de acuerdo con el RD 485/1997 y el RD 2177/2004.

« Tener en cuenta las prescripciones de las administraciones plblicas competentes en el supuesto de que el
andamio afecte a la via piblica: requisitos para el paso de peatones, minusvalidos, etc.

« Analizar el tipo de trabajo que se tiene que llevar a cabo sobre el andamio para planificar la distancia al
paramento.

* Dibujar previamente la geometria de la estructura para determinar qué medidas de seguridad se han de
adoptar.

« Calzar, nivelar y anclar correctamente los andamios apoyados en el suelo.
« Verificar el correcto estado del suelo que ha de acoger el andamio.

* Es necesario comprobar la ausencia de lineas eléctricas. En caso de que su proximidad sea inevitable, debe
solicitarse la descarga de la linea a la compaiiia eléctrica. Si deben realizarse trabajos cerca de lineas
eléctricas, es necesario mantener las distancias de seguridad exigidas en el RD 614/2001:

Us= Deera Dpeis Derox1 Deroxa U,: tension nominal de la instalacion (kV).
-1 50 50 70 300 Dpera: distgncia.hasta el limite extt?fior de la zona de peligro
3 62 52 112 300 cuando exista riesgo de sobretensidon por rayo (cm).
6 62 53 112 300 Dpe,: distancia hasta el limite exterior de la zona de peligro
10 65 55 115 300 cuando no exista riesgo de sobretensién por rayo (cm).
15 66 57 116 300 Dprox.1: distancia hasta el limite exterior de la zona de
20 72 60 122 300 S . o L s
proximidad cuando sea posible delimitar con precision la
30 82 66 132 300 zona de trabajo y controlar que ésta no se sobrepasa
45 98 73 148 300 durante la realizacion del mismo (cm)
66 120 85 170 300 ’
110 160 100 210 500 Dprox.: distancia hasta el limite exterior de la zona de
132 180 110 330 500 proximidad cuando no sea posible delimitar con precision
220 260 160 410 500 la zona de trabajo y controlar que ésta no se sobrepasa
380 390 250 540 700 durante la realizacion del mismo (cm).

Definiciones segiin el RD 614/2001:

1. Zona de peligro o zona de trabajos en tension: espacio alrededor de los elementos en tension en el que la
presencia de un trabajador desprotegido supone un riesgo grave e inminente de que se produzca un arco
eléctrico, o un contacto directo con el elemento en tensién, teniendo en cuenta los gestos o0 movimientos
normales que puede efectuar el trabajador sin desplazarse.

2. Zona de proximidad: espacio delimitado alrededor de la zona de peligro desde la que el trabajador puede
invadir accidentalmente esta Gltima. Donde no se interponga una barrera fisica que garantice la proteccion
frente al riesgo eléctrico, la distancia desde el elemento en tensidn al limite exterior de esta zona debe ser la
indicada en la tabla.

« Avisar a la comunidad de vecinos sobre la instalacién del andamio y los posibles problemas que esto puede
representar: obstruccién de ventanas, ocupacién de balcones, etc.

« Avisar a los responsables de comercios, garajes, talleres, etc. sobre la instalacion del andamio y el tiempo
estimado de permanencia. Acordar los accesos que se dejan libres.

« En situaciones de viento fuerte o muy fuerte, se tienen que paralizar los trabajos.

* Los diferentes componentes del andamio han de estar libres de oxidaciones y deformaciones que puedan
menguar su resistencia.

« Las plataformas deben ser metalicas o de otro material resistente y antideslizante, y deberan tener
dispositivos de enclavamiento que eviten el balanceo.

La prevencion de riesgos laborales en el sector de la construccion
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Sistema de montaje

« En las plataformas debe aparecer, con un marca indeleble y visible, la carga maxima admisible.
* Deben evitarse o minimizarse las posturas forzadas y los sobreesfuerzos durante el trabajo.
« Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

« Verificar el buen estado de los elementos de elevacion.

Normas de uso y mantenimiento

» Verificar el buen estado de los elementos de elevacién.

* Prohibir el montaje de tramos de andamio con elementos no normalizados.

« Utilizar preferiblemente plataformas metalicas.

« Elandamio se tiene que montar con todos sus componentes de utilizacion y seguridad.

* Los mddulos para formar las plataformas de los andamios (de una anchura minima de 60 cm)
preferentemente tienen que ser de 30 cm de anchura y fabricados con chapa metalica antideslizante o rejilla
soldada a la perfileria de contorno por corddn continuo. Todos los componentes tienen que ser del mismo
fabricante y tienen que tener su marca. Hay que comprobar que todas las piezas estén en buen estado.

« El encargado tiene que controlar que los montadores utilicen un arnés de seguridad contra las caidas, sujeto
a los componentes firmes de la estructura u otros elementos externos a la misma.

* Realizar el ascenso o descenso de la plataforma mediante una escalera metalica solidaria o una manual.
* No colocar encima de la plataforma escaleras portatiles ni borriquetas.

« Elandamio debe ser inspeccionado por una persona con formacién universitaria o un profesional que esté
habilitado: antes de ser puesto en servicio, periédicamente y después de cualquier modificacién, tras un
periodo de no utilizacidn, tras su exposicion a la intemperie o cualquier otra circunstancia que haya podido
afectar su resistencia o estabilidad. Los resultados de las comprobaciones e inspecciones periddicas deben
documentarse.

* El acceso a los andamios se realizara mediante médulos acoplados a los laterales, mediante escaleras
integradas entre las plataformas. Les rejillas de acceso deberan estar cerradas cuando no tengan la finalidad
de escalera. Sélo se permitira el acceso desde el edificio, mediante plataformas o pasaderos totalmente
protegidos, en los casos justificados en el plan de seguridad y salud o en la evaluacion de riesgos.

* Noiniciar el nivel de montaje superior sin haber acabado el nivel de partida con todos los elementos de
estabilidad.

* Subir los componentes del andamio sujetados con cuerdas con gancho cerrado.

La prevencion de riesgos laborales en el sector de la construccion

Uy
A Generalitat de Catalunya = H
|| Bepariament do Trebal [RRUBAU] = ASEPEYO a la feina Sy

VNS



07.04

* Los andamios han de estar construidos por tubos o perfiles metalicos segiin se determine en los planosy
calculos, especificando el ndmero de los mismos, su seccidn, disposicién y separacion entre ellos, piezas de
unién, arriostrado, anclajes horizontales y apoyos sobre el terreno.

« La estructura tubular se ha de arriostrar con elementos horizontales, verticales y las diagonales que indique
el fabricante.

« El encargado tiene que vigilar expresamente el apretado uniforme de las mordazas o rétulas de forma que no
quede ningn tornillo flojo que pueda permitir movimientos descontrolados de los tubos.

* Prohibir trabajar en la misma vertical del andamio simultaneamente.

* Hay que colocar topes de madera de 20 x 20 x 2,7 cm bajo los husos del andamio.
* Los husos tienen que respetar el limite de elevacion de la hembra.

* Formar plataformas seguras mediante modulos metalicos antideslizantes.

* Los anclajes deben situarse de acuerdo con las indicaciones del estudio técnico, si lo hay. Si no existe, debe
colocarse un anclaje por cada 24m2 para andamios sin red y cada 12m? para andamios con red; ademas,
deben anclarse todos los pies del primer y Gltimo nivel.

* Hay que realizar comprobaciones documentales sistematicamente del correcto estado del equipo de trabajo.

« Hay que prever la zona de paso de los peatones debidamente protegida, iluminada y sefializada , en caso de
que el andamio esté situado en la via pablica.

Protecciones colectivas

« Las plataformas de trabajo deben estar protegidas mediante una barandilla metalica de, como minimo 1m de
altura, barra intermedia y rodapié con una altura minima de 15cm en todo su contorno, con la excepcion de
los lados que estén a menos de 20 cm de la fachada.

* Proteger la zona de descarga y acopio de los elementos de los andamios.

« Se tiene que restringir el acceso de peatones en torno a la plataforma y se ha de evitar que personal no
autorizado manipule el andamio.

 Comprobar que la zona o area que quede justamente debajo de la plataforma de trabajo haya sido delimitada
con barandillas de indicacion para impedir a cualquier peat6n el acceso y permanencia en esta zona.

+ Cuando sea necesario, en la base del segundo nivel del andamio se puede montar una visera para recoger
objetos desprendidos.

« Utilizar sistemas de montaje que permitan garantizar la seguridad de los montadores.

« Sefializar el andamio con elementos luminosos cuando éste esté ubicado en vias de circulacion.

Equipos de proteccion individual

+ Casco.

« Guantes contra agresiones mecanicas.
« Calzado de seguridad.

* Arnés.

* Ropa de trabajo.

La prevencion de riesgos laborales en el sector de la construccion
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Borriqueta

Definicion

Equipo de trabajo formado por un tablero horizontal que cuenta como minimo con una anchura de 60 cm que
se coloca sobre soportes.

« Caida de personas a diferente nivel.
« Caida de personas al mismo nivel.

+ Caida de objetos por desplome.

* Golpes por objetos o herramientas.

* Sobreesfuerzos.

Medidas Preventivas

* Los andamios han de proyectarse, montarse y mantenerse de forma que se evite su desplome o su
desplazamiento accidental.

* Los elementos de apoyo de un andamio han de estar protegidos contra los riesgos de deslizamiento y de
desplazamiento.

« Las dimensiones, la forma y la disposicion de las plataformas de un andamio tienen que ser las apropiadas al
tipo de trabajo, y las cargas tienen que soportar y tienen que permitir que se trabaje y se circule por ellas con
seguridad.

+ Cuando alguna de las partes de un andamio no esté en condiciones de ser utilizada, tiene que ser sefializada
de acuerdo con el RD 485/1997 y el RD 2177/2004.

« Verificar el correcto estado del suelo que ha de acoger la borriqueta.

» Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

* No combinar borriquetas de diferentes geometrias.

* Podran utilizarse andamios sobre borriquetas hasta un maximo de 3m de altura.

* Deben evitarse o minimizarse las posturas forzadas y los sobreesfuerzos durante el trabajo.

La prevencion de riesgos laborales en el sector de la construccion 7
Uz

A Generalitat de Catalunya E 3
J Bepartament de Trebal [//ARUBAU = ASEPEYO a la feina

VNS




07.06

Normas de uso y mantenimiento

« Verificar el buen estado de los elementos de la borriqueta.
« Se recomienda el uso de apoyos metalicos.

* En caso de utilizar apoyos de madera, debe tratarse de madera en buen estado, sin nudos, perfectamente
ensamblada y sin deformaciones o roturas.

* La anchura de la plataforma tiene que tener como minimo: 60 cm, cuando las plataformas se utilicen para
aguantar nicamente a personas; 80 cm en caso de que se utilicen tanto para aguantar personas como para
depositar material.

* Los andamios sobre borriquetas siempre deben montarse nivelados, nunca inclinados. Esta prohibido
apoyarlos sobre materiales de construccion fragiles como ladrillos, bovedillas, etc.

+ Elandamio debe ser inspeccionado por una persona con formacion universitaria o un profesional que esté
habilitado: antes de ser puesto en servicio, periédicamente y después de cualquier modificacién, tras un
periodo de no utilizacidn, tras su exposicion a la intemperie o cualquier otra circunstancia que haya podido
afectar su resistencia o estabilidad. Los resultados de las comprobaciones e inspecciones peridédicas deben
documentarse.

« Las borriquetas se tienen que montar de forma que se asienten, evitando que puedan desplazarse.

« Se han de anclar las plataformas de trabajo a las borriquetas, de forma que queden perfectamente estables.
* No se tienen que colocar cargas bruscamente sobre las borriquetas.

* No se tienen que realizar movimientos bruscos sobre las borriquetas.

« En las plataformas se tiene que depositar el material estrictamente necesario para realizar los trabajos.

« El material y las herramientas de trabajo se tienen que repartir uniformemente sobre las plataformas.

« Se tiene que revisar la borriqueta antes de empezar a trabajar, una vez a la semanay después de alguna
interrupcion prolongada de los trabajos.

» Comprobar que las borriquetas tienen un sistema antiabertura.

Protecciones colectivas

* En el caso de andamios sobre borriquetas de 2 m de altura o més, hay que dotarlos de barandillas.

« Cuando se utilicen borriquetas cerca de aberturas, huecos de ascensor, ventanas o similares, se tendra que
proteger la caida con barandillas o redes segin el caso.

Equipos de proteccién individual

« Casco.
« Guantes contra agresiones mecanicas.
* Calzado de seguridad.

* Ropa de trabajo.

La prevencion de riesgos laborales en el sector de la construccion
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Carretilla de mano

Definicion

Equipo de trabajo consistente en un recipiente de forma prismatica al que se le ha colocado una rueda en su
parte anterior y mangos en la posterior. Se utiliza para transportar materiales.

* Golpes contra objetos inméviles.

* Sobreesfuerzos.

Medidas Preventivas

Normas generales

« Utilizar ruedas de goma.
« Es necesario que el usuario de la carretilla de mano la conduzca a una velocidad adecuada.

+ Deben evitarse o minimizarse las posturas forzadas y los sobreesfuerzos durante el trabajo.

Normas de uso y mantenimiento

* Prohibir el transporte de personas.

* No sobrecargar la carretilla.

« Distribuir homogéneamente la carga y, si fuese necesario, atarla correctamente.

* Dejar un margen de seguridad en la carga de materiales liquidos en la carretilla para evitar vertidos.

* Velar para que la rueda neumatica disponga en todos los casos de la presion de aire adecuada.

Protecciones colectivas

« Colocar la carretilla de mano en lugares fuera de las zonas de paso.

La prevencion de riesgos laborales en el sector de la construccion
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Equipos de proteccién individual

« Casco.
« Guantes contra agresiones mecanicas.
* Calzado de seguridad.

» Faja lumbar (en trabajos continuados).

La prevencion de riesgos laborales en el sector de la construccion
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Consejeria de Administracion Piblica

0 :r-:'?i"”"fi;._ﬂ" ccion

Instrucciones de seguridad para el uso de Herramientas Manuales

Utensilios de trabajo utilizados generalmente de
forma individual y que Unicamente requieren para
su accionamiento la fuerza motriz humana.

Riesgos

e Cortes y golpes en las manos u otras partes
del cuerpo.

e Lesiones oculares por proyecciones de
particulas.

e Esguinces por gestos violentos o
sobreesfuerzos.

Medidas de prevencion

e Al adquirir nuevas herramientas, es
recomendable adquirirlas de disefio
ergonémico, a empresas de reconocida
calidad y contar con marcado CE.

e Antes de usarlas, inspecciona
cuidadosamente mangos, filos, zonas de
ajuste, partes moviles, cortantes vy
susceptibles de proyeccion.

e Realiza un mantenimiento y control periddico
de las herramientas segun las instrucciones
del fabricante. Cualquier defecto o anomalia
sera comunicado lo antes posible a su
inmediato superior. Las herramientas deben
estar limpias, sin grasas y bien afiladas.

e Selecciona la herramienta correcta para el
trabajo a realizar.

e Realiza el transporte de las herramientas en
cajas, bolsas o cinturones especialmente
disefiados para ello, evitando llevarlas en los
bolsillos.

Las herramientas de corte siempre llevaran
fundas.

En el ascenso o descenso por escaleras,
utiliza cinturén portaherramientas, de manera
que las manos queden libre.

Al realizar una tarea se tendra en cuenta que
el nivel de iluminacién sea adecuado a la
misma.

Medidas preventivas especificas

Cinceles y Punzones

— No los utilices como palancas.

— Mantén el filo en buen uso, evitando
afilarlos salvo que la casa suministradora
indique tal posibilidad.

— Realiza Las operaciones de cincelado
con el filo en direccion opuesta al
operario.

Martillos

— Utilizalos exclusivamente para golpear, lo
cual se hara sélo con la cabeza.

— No uses martillo cuyas cabezas tengan
rebabas.

— Para golpear clavos, éstos debes
sujetarlos por la cabeza, no por el
extremo.
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— Apoya la pieza a golpear sobre una
superficie  sodlida, golpea sobre Ia
superficie de impacto con toda la cara del
martillo y sujeta el mango por el extremo.

— Utiliza martillos cuya cabeza sea de
bronce, madera o poliéster, en ambientes
explosivos o inflamables.

Alicates

— Para cortar alambres gruesos gira el
alicate en un plano perpendicular al
alambre, sujetando uno de los extremos
del mismo.



— No lo uses para aflojar o soltar tornillos,
para sujetar piezas pequefias a taladrar,
ni como martillo.

e Destornilladores

— No gires el vastago con alicates y
mantenlo siempre perpendicular a la
superficie del tornillo

— No apoyes el cuerpo sobre la herramienta
y evita sujetar con la mano y/o apoyar
sobre el cuerpo la pieza, asi como poner
la mano detras o debajo de ella.

— No fuerces la herramienta mediante
alicates o tenazas, lo mejor es lubricar los
tornillos que estén excesivamente
apretados.

— Si los tornillos tienen la ranura de forma
especial, se deben utilizar los
destornilladores correspondientes.

e Sjerras

— Las sierras deben estar bien afiladas,
limpias de resinas y 6xido y la hoja bien
tensada.

— Sujeta bien la pieza para que no se
mueva y no sierres con demasiada fuerza
ya que la hoja puede doblarse e incluso
partirse.

— Cuando el material a cortar sea muy
duro, antes de comenzar se recomienda
hacer una ranura con una lima para guiar
el corte y evitar movimientos indeseados.
Para serrar tubos o barras gira la pieza.

e Limas

— Fijar bien la pieza antes de limarla y
nunca sujetes la lima por el extremo libre.
— Evita los golpes para limpiarlas

e |Llaves

— No las uses para martillear, remachar o
como palanca. No empujes nuca la llave,
es preferible tirar de ella.

— Para apretar o aflojar con llave inglesa,
hazlo de forma que la quijada que
soporte el esfuerzo sea la fija.

— Evita el uso de tubos para prolongar el
brazo de la llave.

e Cizallas y Hachas

— Con objeto de no herirse con la chapa
que se esté cortando, es conveniente
utilizar cizallas de brazos desviantes, con
los cuales el paso de la mano queda libre
por encima de la chapa que se esta
cortando.

— Antes de usarlas se debe asegurar que
hay espacio suficiente y despejado de
obstaculos; éstos pueden desviar el
golpe.

e Tijeras

— Las tijeras de chapa tendran unos topes
de proteccion de los dedos.

— Utiliza solo la fuerza manual para cortar.
No utilices los pies para obtener fuerza
suplementaria. Sujeta bien el material a
cortar y realiza los cortes en direcciéon
contraria al cuerpo y nunca las utilices
como martillo o destornillador.

— Engrasa el tornillo de giro peridédicamente
y mantén la tuerca bien apretada.

— Si eres diestro, la parte cortada
desechable debe quedar a la derecha de
las tijeras y a la inversa si eres zurdo.

e Picos

— No los utilices para golpear o romper
superficies metdlicas o para enderezar
herramientas.

— Evita la presencia de personas en la zona
cercana al trabajo.

Equipos de Proteccion Individual

e Guantes de proteccion contra riesgos
mecanicos de verano e invierno.

e (Gafas de proteccion.

e Bota baja o tobillera de seguridad.

GOBIERNO DE EXTREMADURA

Consejerfa de Administracion Piblica
Direccion General de Funcién Publica,
Recursos Humanos e Inspeccion

http://ssprl.eobex.es
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NORMES DE SEGURETAT | HIGIENE

P ORDRE, NETEJA | MANTENIMENT

UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA

copl NSH 003  |Data: Juliol de 2003 |Revisi: 00 | Pagina: 1 de 1

RECOMANACIONS SEGONS L’ANNEX II: “ORDRE, NETEJA | MANTENIMENT” DEL REIAL
DECRET 486/1997, PER EL QUE S’ESTABLEIXEN LES DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT |
SALUT EN ELS LLOCS DE TREBALL

ORDRE, NETEJA | MANTENIMENT

1. Les zones de pas, sortides i vies de circulacio dels llocs de treball i, en especial, les sortides i vies de
circulacié previstes per a I'evacuacio en casos d’emergéncia, han d’estar lliures d’obstacles de forma
que sigui possible utilitzar-les sense dificultats en tot moment.

2. Els llocs de treball, inclosos els locals de servei, i els seus respectius equips i instal-lacions, se
netejaran periddicament i sempre que sigui necessari per mantenir-los en tot moment en condicions
higiéniques adequades. Aixi doncs, les caracteristiques dels terres, sostres i parets seran de manera
que permetin aquesta neteja i manteniment.

S’eliminaran amb rapidesa les deixalles, les taques de greix, els residus de substancies perilloses i
demeés productes residuals que puguin originar accidentes o contaminar 'ambient de treball.

3. Les operacions de neteja no hauran de constituir per si mateixes una font de risc per als treballadors
que les realitzen o per a tercers. D’aquesta manera es portaran a terme en els moments, de la forma
i amb els mitjans més adequats.

Les persones que realitzin les operacions de neteja, han de rebre la informacié i formacioé suficients
sobre els riscos derivats dels productes de neteja que maneguen, sobre la utilitzacié segura dels
equips de neteja i sobre la utilitzacio dels equips de proteccio individual.

4. Els llocs de treball i, en particular, les seves instal-lacions, hauran de ser objecte d’'un manteniment
periddic, de manera que les seves condicions de funcionament satisfacin sempre les especificacions
del projecte, solucionant amb rapidesa les deficiéncies que puguin afectar a la seguretat y salut dels
treballadors.

S’hauran de mantenir registres de les activitats d’inspeccio, revisié i manteniment dels llocs de treball
i de les seves instal-lacions.

Si s'utilitza una instal-lacié de ventilacié, s’haura de mantenir en bon estat de funcionament i amb un
sistema de control que haura d’indicar tota avaria sempre que sigui necessari per a la salut dels
treballadors.

En el cas de les instal-lacions de proteccidé, el manteniment haura d’incloure el control del seu
funcionament.

NOTA: Els texts de color blau s6n aclariments de la Guia Técnica derivada del Reial Decret 486/1997,
per el que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en els llocs de treball.
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